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Whispers Beneath the Soil: Recalling History and Heritage through Arboreal Memories 

Ms. Krupa Devendra Kumar Pandya 

Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, Anand, Gujarat. 

Krupapandya215@gmail.com 

In The Island of Missing Trees, Elif Shafak reimagines history and heritage through arboreal 

memory, allowing the non-human world—particularly the fig tree—to function as an 

alternative archive of the past. The soil beneath Cyprus becomes a palimpsest of violence, love, 

loss, and survival, where suppressed histories are not erased but absorbed. The fig tree, rooted 

in contested land, embodies a form of memory that precedes and outlasts human conflict. 

Unlike official histories shaped by nationalism and power, arboreal memory is organic, patient, 

and inclusive, whispering truths that human voices have silenced. Shafak’s use of the tree as a 

narrator challenges anthropocentric historiography and foregrounds ecological witnessing as a 

mode of remembering. The fig tree recalls intercommunal harmony, shared spaces, and 

everyday coexistence between Greek Cypriots and Turkish Cypriots before political borders 

fractured the island. These memories, buried beneath the soil along with bodies and unspoken 

grief, represent a heritage of coexistence that survives despite systematic erasure. The soil thus 

becomes both a grave and a cradle—holding trauma while nurturing remembrance. Heritage in 

the novel is not transmitted solely through bloodlines or national narratives but through 

transplanted roots. When the fig tree is smuggled to London, it carries with it the buried 

histories of Cyprus, transforming diasporic space into a site of remembrance. This arboreal 

migration mirrors the experiences of displaced communities, suggesting that memory, like trees, 

adapts, survives, and reshapes itself across geographies. Through this metaphor, Shafak asserts 

that history is not static but living—whispering beneath the soil, waiting to be acknowledged. 

Keywords: Arboreal memories, Cyprus history, Trauma  Nationalism, Migration. 

 

Recontextualizing Indian Philosophy in the Empirics of Ankhon Dekhi 

Chirag Sharma, 

Research Scholar, Dept. of English, Gujarat University, Ahmedabad, India 

chirag4barfi@gmail.com 

This paper aims to explore how the ideas of Vaiśeṣika and Sāṃkhya philosophy have been 

recontextualized in the narrative of Ankhon Dekhi (2013, dir. Rajat Kapoor). Through 

insightful close textual analysis, this study depicts intertwining threads of Indian philosophy 

presented in a cinematic form to illustrate Pratyakṣa (direct perception) and Anumāna 

(inference) as the only reliable means of knowledge. This study aims to scrutinise several 

deep philosophical questions raised by the film, such as whether modern life has moved too 

far away from experiential wisdom. Should one conform to society even if it contradicts 

one’s inner truth? Is spiritual awakening reserved for ascetics, or can a common man  

experience it? Can absolute reliance on experience lead to self-destruction? The study also 

deconstructs the film, excavating rich symbolism and exploring multilayered meanings that 

evolve from its narrative. The ideas that predominantly came from Indian philosophical 

traditions, such as Nyāya, Sāṃkhya, Cārvāka, Pramāṇa, Nāstika, etc., when interwoven in 

Ankhon Dekhi, have escalated the cinematic experience of the viewer to a new level of 

aestheticism (rasānubhūti).  

Key Words: Film Studies, Indian Philosophy, Intertextuality, Recontextualization 
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Socio-psychological Dysfunctionalism as a Modicum of Hope for Vicissitude in Cyrus 

Mistry’s The Corpse Bearer 

Bhatt Tirtha 

Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, Anand 

tirthabhatt16@gmail.com 

Dyfunctionalism is a sempiternal drive to alter the course of all happenings around us; a 

driving force that brings mutability, converting functional to dysfunctional and vice-versa. It 

is a common annotation that our society is functional as it always follows laws and orders to 

sustain and to flourish. But functionalism and dysfunctionalism are two sides of the same 

coin. The main focus of the paper is to show how the functionalism of society is necessary to 

be dysfunctional to evolve. While penning the Dysfunctionalism, as pointed out by Merton, 

our thoughts drive us towards strains, stresses, tensions, and contradictions that are built into 

the structure of society, the negative aspects of life. But this drive leads us to the actual  

functionalism. This researcher explores how the functionalism of social and religious 

hierarchy in Cyrus Mistry’s The Corpse Bearer must undergo dysfunctional ruptures to 

facilitate evolution. This study posits that the strains, stresses, and structural contradictions 

inherent in the lives of the Khandhias (corpse bearers) represent the negative aspects of life 

that paradoxically drive actual functionalism. Using an analytical method, the research 

envisages dysfunctionalism as a modicum of hope for necessary change. The protagonist’s 

journey illustrates how the abandonment of pseudo-functionalism, the adherence to a system 

that dehumanises the individual, is essential for psychological growth and societal upliftment. 

Through the vicissitude of the protagonist, Firoz, who navigates the wretchedness of a  

marginalised caste to find a reformed sense of self, Mistry demonstrates that breaking the 

functional cycle of oppression is the only path to a genuine human psyche. By analysing 

these intricacies, this research offers a deeper understanding of how the human spirit uses 

systemic dysfunction as a springboard for transformation. While analysing dysfunctionalism 

in literary works, this research sheds light on the intricacies of human nature and societal 

constructs through a critical lens and offers a deeper understanding of the human psyche and 

behaviour. 

Key words: Functionalism, dysfunctionalism, pseudo-functionalism, modicum, vicissitude 

 

 

The Production of Diasporic Space: A Lefebvrian Analysis of Bharati 

Mukherjee’s Jasmine 

Hirenkumar R Patel 

Department of English, Shree Bhikhabhai Patel Arts College, Anand, Gujarat, India 
 patelhirenrisky@gmail.com 

ABSTRACT 

The Proposed research paper investigate the active role of geography by employing Henri 

Lefebvre’s theoretical framework from The Production of Space apart from existing 

scholarship on Bharati Mukherjee’s Jasmine, which predominantly focuses on themes of 

identity crisis, cultural assimilation, and fluid subjectivity, often treating the geographical 

settings of the novel as mere containers for narrative action.  The primary objective is to 

examine how the protagonist, Jasmine, does not simply traverse national borders but actively 

generates new forms of spatiality. The research method applies Lefebvre’s spatial triad—

file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/tirthabhatt16@gmail.com
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spatial practice (perceived) representations of space (conceived), and representational spaces 

(lived) — to the protagonist’s trajectory from the feudal structures of Hasnapur to the fluid 

landscapes of America. The analysis highlights the tension between the "conceived space" of 

the American state (immigration laws, borders) and Jasmine’s "lived space" (her emotional and 

physical subversion of these borders). Results indicate that Jasmine functions as a spatial 

architect who disrupts the binary of "home" and "abroad" by creating a hybrid zone in rural 

Iowa—a space where the Third World and First World collide and coalesce. She re-maps the 

domestic sphere, transforming it from a site of confinement into a locus of power and rebirth. 

The study concludes that the diasporic experience in Jasmine is fundamentally a spatial project; 

survival is achieved not by fitting into existing maps, but by producing new spaces that defy 

cartographic rigidity. This geocritical approach contributes to postcolonial studies by offering 

a materialist alternative to purely psychoanalytic readings of the diaspora. 
Keywords: Spatiality, Geocriticism, Diaspora, Lefebvre, Jasmine 

 

Dystopia and Derision: Satire as Resistance Against Authoritarianism in Shovon 

Chowdhury's The Competent Authority 

Jimal Patel 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, 

Gujarat, India 

pateljimal@gmail.com 

In the landscape of contemporary South Asian speculative fiction, Shovon Chowdhury’s The 

Competent Authority (2013) distinguishes itself through a unique blend of dark humour and 

sharp political satire. Set in a post-nuclear, balkanised Indian subcontinent, the novel presents 

a dystopia governed not by an efficient technological totalitarian regime, but by a decaying, 

erratic, and highly corrupt bureaucracy. This paper explores the function of satire as a potent 

tool of resistance against authoritarianism within the text. Unlike traditional dystopian 

narratives that depict state surveillance to evoke helplessness, Chowdhury’s work emphasises 

the fragility of power when it is subjected to relentless derision and mockery. The paper 

examines how the novel deconstructs the facade of the "Competent Authority"-the titular 

dictator figure, by highlighting the sharp contrast between the state’s projected omnipotence 

and its actual operational incompetence. Through a close reading of the text’s treatment of 

historical revisionism, time travel, and bureaucratic absurdity, this paper argues that satire 

serves a dual purpose: it documents the horrors of unchecked power while simultaneously 

neutralising the fear essential for its maintenance. Key areas of analysis include the 

weaponisation of history, the grotesque parody of civil service culture, and the use of the absurd 

to critique actual socio-political trends in modern India. Ultimately, this study asserts that 

Chowdhury offers a distinct mode of literary resistance: by transforming the oppressor into a 

figure of fun rather than fear, the novel reclaims the political imagination, suggesting that the 

most effective counter-narrative to authoritarianism is the refusal to take it seriously. 

Keywords: Post-nuclear Dystopia, Authoritarianism, Satire, Resistance 
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Cultural Identity and History: It’s a Process of Connecting to the Past and 

moving towards the Future 

Vaxitaben Shashikant Solanki 

Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, India 
Vaxitasolanki@gcet.ac.in 

This research paper presents that cultural identity and history are the most pioneer pillars  

for shaping society. Many of the writers see the cultural identity through the lens of history 

and history through the lens of cultural identity. But the question is about to find dependency 

of cultural identity and history. Cultural identity and history are correlated. Exactness of oneself 

in the response of who becomes the identity of a person, as it mainly deals with the inner sense 

of a person, and that identity of an individual joining with togetherness with people becomes 

the culture of the group of people. It’s a process of becoming who are exactly. History can be 

defined as an articulated past as well as move forward to the future. It’s a bridge between the 

past and the future, working in present. It’s a process of displacement from the present to taking 

step into the uncertain future. With the context of the essay Cultural Identity and Diaspora, by 

Stuart Hall, cultural identity is a matter of ‘becoming’ as well as of ‘being’. It belongs to the 

future as much as to the past. In this way, cultural identity is the process of constant 

transformation from being to becoming through history. Cultural identity is about within one 

self as a single person whereas history is about group of people living the same culture and 
tradition. 
Keywords: Culture, identity, history, displacement, diaspora 

 
Epic Silence and Narrative Agency: Reclamation of Voice in the Selected Retelling of 

the Ramayana. 

Rajesh Ravindra Hegde 

Research Scholar, PG Department of English,  

Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, Anand, Gujarat, 

rajeshravindra11@gmail.com 

The study of narratives in the Ramayana exhibits gendered privilege in-terms of  action, public 

discourse and heroic agency while women’s ethical intelligence structurally distanced. The 

manifestation of such distance is epic silence, a narratological strategy through which women’s 

voices are acknowledged yet rendered inconsequential. The research problem the study 

addresses is the systematic silencing of female moral authority in the Valmiki Ramayana, on 

the other hand,  how Koral Das Gupta’s Mandodari reclaims narrative agency for the character. 

The study seeks to analyse how silence operates as a gendered narrative strategy shaped by 

power, patriarchy and epic convention. The major research questions guiding the study are  (1) 

How is Mandodari’s silence narratively produced and maintained in the Valmiki Ramayana? 

(2) What forms of symbolic, imposed and strategic silence govern her representation? (3) How 

does Mandodari reframe private speech, ethical resistance and interiority as legitimate 

narrative authority? (4) In what ways does the retelling challenge the epic binary of public 

masculine discourse versus private feminine counsel? The study employs feminist narratology, 

with particular emphasis on silence as narrative strategy and public versus private discourse 

(Susan Lanser). The study finds that while  Valmiki Ramayana allows Mandodari a 

retrospective ethical voice in lamentation it confines her agency to moments where intervention 

is no longer possible. In contrast, Das Gupta’s retelling transforms silence into deliberate 

ethical resistance, foregrounding Mandodari’s interior consciousness, pragmatic wisdom and 

steadfast adherence to svadharma. Silence thus emerges not as passivity but as a mode of 

endurance and moral clarity. This research contributes to epic studies, feminist narratology, 
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and mythological retellings by demonstrating how reclaimed voice destabilizes epic authority 

and redefines agency beyond action-driven heroism. It offers a critical framework for reading 

women’s silence in classical texts as narratively produced and politically meaningful, opening 

new avenues for gender-sensitive reinterpretations of Indian epics 

Keywords: Narratology, Agency, Public discourse, Silence, Epic convention  

 

How Madness, Nations, and Power Interconnected in Manto's "Toba Tek Singh": A 

Foucauldian Reading Perspective 

Kinjalben Pandya 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, 

Anand 

pandyadeven42@gmail.com  

 

This paper approaches Sadat Hasan Manto’s “Toba Tek Singh” through Foucauldian lens. 

Drawing on the works of Foucault, including Madness and Civilization and Discipline and 

Punish, this work analyses the lunatic asylum where power/knowledge mechanisms classify 

and regulate deviant subjects through their construction as lunatics within the duality of 

administrative bureaucratic systems.  During the Partition of India, the bureaucrats grew in 

importance. The process of transferring lunatics between the two countries is analyzed in terms 

of its implications for the state regulating both bodies and identities, as this was a biopolitical 

maneuver. Rather than being solely a medical condition, madness derives from social 

categories that are developed through time based on the development of different social and 

institutional discourses about madness. This research paper argues that madness enables a 

counter-discursive response that subverts the dominant rationale of nationalism. The 

fragmented speech patterns of Bishan Singh and his inability to identify with either India or 

Pakistan illustrate the absurdity of having an arbitrary border and the brutality behind the 

construction of imposed national identities.  Manto's work critiques how modern political 

power views themselves epistemologically.  

 

Keywords: History, Partition Literature, Foucauldian reading.   

 

Inherited Trauma: Analysing Amar Hamsa’s Grief in The Blind Lady’s Descendants 

Lubna Vahora 

Research Scholar, Department of English, Hemchandracharya North Gujarat University, 

Patan 

lubnavahora12@gmail.com  

This paper looks at The Blind Lady's Descendants using the ideas in Sigmund Freuds essay 

"Mourning and Melancholia". It asks what happens when people do not get over their grief. 

Instead it stays with them. Most people who have written about the novel have talked about its 

humor, memories or the problems in the family.. Not many people have looked at how 

melancholia is passed down from one generation to the next. This paper tries to fill that gap by 

saying that the novel does not show people getting better. Instead shows how they cannot let 

go of their grief. According to Freud mourning is when people slowly stop thinking about what 

they lost. Melancholia is when they take what they lost into themselves which changes how 

they think about themselves and makes their sense of identity unstable. When we read the novel 

with this idea in mind we can see how grief becomes a part of the people in the story than 

something they talk about. It gets passed down from one generation to the next through silence 

by identifying with the people who came before them and by doing the things over and over. 
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The loss that people feel becomes a part of their homes their memories and the way they talk. 

It turns the space around them into a part of their emotional pain that they cannot resolve. The 

novel does not show grief as something that people get over. Rather as something that shapes 

the story and the characters. This challenges the idea, in contemporary Indian English fiction 

that people can heal from their grief. The Blind Lady's Descendants suggests that when people 

lose something or someone it can change them in a way that cannot be fixed and that of getting 

better they might just fall apart. 

Keywords: Sigmund Freud, Mourning and Melancholia, Indian English Literature, 

Pathological Melancholia 

 

Mind, Machine, and Meaning: Comparing ChatGPT, Gemini, and Human 

Interpretations of Mirza Ghalib 

Mohammadanjum M. Diwan 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, India 

annydiwan110@gmail.com 
 

Mirza Ghalib (Mirza Asadullah Baig Khan), the greatest poets of the 19th century. His earlier 

writings were mainly written in Persian and later he started writing in Urdu. Though the 

interpretation of his ghazals by critics are generally misleading due to the limitation of 

knowledge about Ghalib’s life and writings as his writings mainly focused on the philosophy, 

existentialism and mysticism. Due to lack of information a human can misinterpret the literary 

work but as in present time it is said that AI is a platform where all types of data and information 

one can find.  So, to evaluate that with the availability of all the data and information can AI 

interpret the actual meaning of the literary work or not? With a comparison between Human 

interpretation and different AI generated interpretation this paper aims to study the select 

ghazals of Mirza Ghalib. ChatGPT and Gemini these are too highly preferable AI tool after 

Perplexity and here apart from the interpretation, a comparative study of different AI tools and 

Human response will be done. As one is having limitless data and information and on the other 

side human have its limitation so how ChatGPT interpret the literary works and how Gemini 

interpret a literary works and how human interpret literary work that will be observed. 

Keywords: Mirza Ghalib, Urdu Ghazal, ChatGPT, Gemini, Human Interpretation 

 

The Many Faces of War: Crossing the Enemy Border and Fragmentation of ‘Us’ 

Versus ‘Them’ in Sriram Raghavan Directed Movie ‘Ikkis’(2025) 

Jaimin Joshi 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Anand, Gujarat, India 

jjaimin98@gmail.com 

Cinema, with its roots in drama, has remained a powerful tool and influence on humans. Since 

its inception, it has addressed various themes and subjects and has created a space to present 

multiple perspectives on a single subject to the audience. War, among many other things, has 

remained a recurring subject, giving the audience/spectators/civilians a fragment of what war 

is and, at the same time, what it is not. In the history of Indian cinema, war has been represented 

multiple times, taking inspiration from the actual wars that India has fought. Sriram Raghavan’s 

2025 film ‘Ikkis’ is a biographical war film on the life of Second Lieutenant Arun Khetarpal 

(1950–1971), who fought in the 1971 Indo-Pak War. The film, unlike many other Indian war 

films that emphasize hyper masculinity and heroism, ‘Ikkis’ portrays a very humanised picture 

of war by blurring the boundaries between home and front, us versus them, and thereby 

challenges our notions of the Other. The film attempts to give a view of war from the other side 

of the border, reminding us that war’s consequences evade every border that may divide two 

file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/annydiwan110@gmail.com
file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/jjaimin98@gmail.com


7 
 

nations and two soldiers. The present paper analyses how the film Ikkis (2025) destabilizes the 

fixed categories of enemy, nation, hero, and belonging, revealing war as a space where 

identities collapse, overlap, and fracture rather than remain oppositional. 

Key Words: War Cinema, Othering, Us versus Them, Ethics of War Representation 

 

Reclaiming the Posthuman Past: History, Heritage, and Social Transformation in S.B. 

Divya’s Meru 

Parmar Vaishaliben. 

Department of English, Research Scholar, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagr, 

Anand, Gujarat 

parmarvaishali522@gmail.com 

This research paper critically examines S.B. Divya’s 2023 novel Meru through the intersecting 

lenses of history, cultural heritage, community formation, and social change. Situated in a far-

future narrative where "alloys"—posthuman descendants—dominate the galaxy, the novel 

presents a unique inquiry into the "ancient reputation" of humanity as an avaricious and 

destructive species. Drawing on frameworks of critical posthumanism and postcolonial studies, 

this study analyzes how the protagonist, Jayanthi, navigates the tension between her genetic 

heritage and a hegemonic posthuman society that views biological existence as obsolete. In 

S.B. Divya’s 2023 space opera Meru, the far-future landscape is defined by a rigid hierarchy 

where "alloys"—genetically engineered posthuman descendants—control the galaxy, while 

humans are confined to a restorative Earth. This paper examines how the novel utilizes history 

and cultural heritage as tools for resistance, ultimately redefining community and driving social 

change. By integrating the "ancient architecture" of the Sanskrit epic Nala-Damayanti into a 

post-humanist framework, Divya challenges the notion that biological heritage is a liability, 

instead framing it as a vital component of future identity. 

Keywords: Posthumanism, Cultural Heritage, Social Change, Speculative Fiction. 

 

 

Homosexuality and the Politics of Sexual Identity in Mahesh Dattani’s Theatre 

Krupesh Ishwarbhai Chauhan 

Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, Anand, Gujarat 

 krupesh21chauhan@gmail.com 

 

This paper examines Mahesh Dattani’s pioneering engagement with homosexuality and queer 

identity in Indian English theatre, with special reference to On a Muggy Night in Mumbai. At 

a time when non-heteronormative identities were largely invisible or caricatured in Indian 

public discourse, Dattani’s theatre intervenes boldly by staging the psychological, social, and 

moral conflicts experienced by urban homosexual subjects. The study analyses how the play 

dramatizes the tension between private desire and public respectability, foregrounding themes 

of fear, denial, self-censorship, and internalized homophobia. It also explores how social 

institutions such as family, marriage, and law function as ideological apparatuses that regulate 

and discipline sexual identity. Using a socio-cultural and queer-theoretical framework, the 

paper argues that Dattani does not merely seek to represent homosexual characters but critiques 

the broader culture of silence and hypocrisy that enforces compulsory heterosexuality. The 

paper further demonstrates how theatrical space becomes a site of resistance where suppressed 

voices negotiate visibility and self-acceptance. By situating Dattani within the evolving 

discourse of queer representation in Indian literature and performance, the study establishes his 

theatre as a crucial intervention in the politics of sexual identity in contemporary India. 

Keywords: Indian English Drama, Homosexuality, Sexual Identity, Marginality, Theatre and 

Urban Society.  
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Negotiating Identity in Transition: A Sociolinguistic Case Study on Preserving the 

Linguistic Identity of the Kāṅgsiyā Community in the Charotar Region of Gujarat 

Bhavik Arvindbhai Makvana 

English Department, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, Gujarat, India 

bhavikmakvana.213@gmail.com 

 

The Kāṅgsiyā community, a Nomadic and De-Notified Tribe (NT-DNT) of Gujarāta, possesses 

a rich linguistic heritage historically shaped by their mobility and traditional occupation of 

vending combs (kanga) and handcrafted tools. However, as a marginalised group facing rapid 

socio-economic transition, their unique dialect and oral traditions are under threat of erosion. 

This paper presents a sociolinguistic case study of Kāṅgsiyā families in Charotar region, aiming 

to document and preserve their distinct linguistic identity before it is lost to standardisation. 

Adopting a micro-ethnographic methodology, this study analyses a primary audio corpus 

recorded within the family’s domestic space, capturing everyday lexicon, kinship terms, and 

traditional folk tales. The research isolates key phonological and lexical features that 

distinguish Kangsiyā speech from the dominant Charotari Gujarati, tracing evidence of their 

migratory history through language contact. Furthermore, the analysis of their oral narratives 

reveals how the community encodes values of resilience, mobility, and Kābīlā (clan) solidarity 

in their storytelling. This research challenges colonial categorisations of the community and 

advocates for an indigenous approach to linguistic diversity. By archiving these voices from 

the margins, the study contributes to the decolonisation of Indian linguistic history and offers 

a model for micro-level preservation of NT-DNT languages. 

Key words: Charotar Region, Dialect Preservation, Kāṅgsiyā community, NT- DNT 

 

Breaking the Coop: A Camusian Analysis of Absurd Revolt and Amoral Freedom in 

Aravind Adiga’s The White Tiger 

Priyank Modhvadiya¹ 
1Research Scholar, Bhakta Kavi Narsinh Mehta University, Junagadh 

priyankmodhvadiya@gmail.com 

 

This paper examines Aravind Adiga’s The White Tiger (2008) through the existential 

framework of Albert Camus’s The Myth of Sisyphus, specifically focusing on the transition 

from servitude to "Absurd Revolt." While typically read as a socio-political critique of India’s 

class divide, this study argues that the protagonist, Balram Halwai, functions as an "Absurd 

Hero" who achieves consciousness within a systemic "Rooster Coop." By identifying the 

irrationality and "divorce" between his labour and his inherent dignity, Balram’s journey from 

the "Darkness" to the "Light" serves as a literal and metaphorical rolling of the Sisyphean 

stone.  The research posits that Balram’s act of murder is not merely a criminal impulse but a 

Camusian revolt—a refusal to succumb to the "philosophical suicide" of blind servitude or 

religious consolation. Through an analysis of the "Rooster Coop" as a manifestation of the 

Absurd, the paper explores how Balram embraces the "death of God" and the collapse of 

traditional morality to forge a path of personal authenticity. Ultimately, this study demonstrates 

that Adiga’s narrative reframes the "entrepreneur" as a rebel who, having recognized the 

meaninglessness of his social station, chooses to live with "passion and freedom" in a corrupt 

universe. The paper concludes that The White Tiger offers a radical Indian reimagining of the 

Sisyphean myth, where the hero is "happy" only once he has subverted the very mechanics of 

his oppression.   

Keywords: The White Tiger, Albert Camus, The Absurd, Absurd Revolt, Aravind Adiga, The 

Rooster Coop, Existentialism, Indian English Fiction, Class Struggle. 
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Narrating Social Change through the Supernatural: The Evolution of Indian Ghost 

Stories from Oral Tradition to Digital Culture 

Taruna Badva 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, 

Gujarat, India 

E-mail: tarubadva@gmail.com 

Indian ghost stories are an important cultural tradition. They reflect social change, shared fears, 

and historical experiences. These stories began as oral folklore. People shared them within 

communities. They passed on moral values, religious beliefs, and cultural memory. Over time, 

Indian society changed. Print culture, colonial influence, urban life, and digital media played 

major roles. As a result, ghost stories also changed in form and meaning. This paper studies 

the movement of Indian ghost stories from oral tradition to print and digital platforms. The 

main aim is to understand how these stories represent ideas of community, identity, belief, and 

rationality. The study uses a qualitative and comparative approach. It examines oral folk 

narratives, literary ghost stories, and digital horror stories found on social media and popular 

culture platforms. Textual and cultural analysis helps identify common themes and narrative 

patterns. The findings show clear differences across periods. Oral ghost stories focus on shared 

values and religious belief. Modern literary and digital stories show concerns about urban life, 

social injustice, gender issues, and scientific thinking. However, the role of ghost stories 

remains important. They continue to preserve cultural memory and respond to social change. 

The paper concludes that the supernatural remains a strong narrative form. It helps Indian 

society connect tradition with modern experience. 

Keywords: Indian ghost stories, cultural memory, social change, oral tradition, digital culture 

Translating Confession: Kamala Das and the Politics of Voice Across Languages 

Pranjal K. Pandya 

Department of English and Humanities, Sardar Patel University, VVN. 

pranjalkpandya@gmail.com 

The multilingual literary ethos of India generates complex trajectories of translation and 

adaptation that shape how texts travel across linguistic and cultural boundaries. This research 

examines how Indian literatures — particularly those produced in English and regional 

languages — undergo processes of translation and adaptation that transform meanings, 

readerships, and literary receptions. Focusing on the works of Kamala Das (also known as 

Kamala Surayya), a seminal Indian writer who produced poetry, short stories, and a 

controversial autobiography in English while also engaging with Malayalam literary culture, 

the study explores how her texts have been received, translated, and reinterpreted within India’s 

diverse linguistic landscape. Kamala Das’s autobiography My Story and selected poems 

confront issues of gender, identity, sexuality, and personal history through candid narrative 

strategies that challenge conventional idioms of Indian writing. The translation of her works 

into multiple Indian languages and at least fifteen international languages reflects how 

translation functions not merely as linguistic transfer, but as a site of cultural negotiation where 

local sensibilities, narrative voice, and authorial agency are continually re-framed. By 

investigating Das’s translingual presence — as an Indian English writer with multilingual roots 

and as an author whose texts circulate across linguistic borders — this paper foregrounds 

translation and adaptation as essential mechanisms for understanding linguistic plurality, 

gendered expression, and literary belonging in India’s postcolonial context.  

Keywords: Indian Literature and Language, Translation, Cultural Translation, Bilingual Authorship. 
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“Spices as Memory Vessels: Culinary Cartographies of Diasporic Healing in The 

Mistress of Spices”. 

Patel Maitry Bipinchandra 

Research Scholar- Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar. 

maitry1698@gmail.com 

Food is more than just nourishment; it is a symbol of emotion, tradition, and memory. In The 

Mistress of Spices by Chitra Banerjee Divakaruni, spices serve as healing agents within 

fractured communities, carry the weight of cultural memory, and bind diasporic people to their 

homeland. In order to help South Asian immigrants navigate life in foreign places, this study 

investigates how culinary practices serve as "memory vessels," preserving histories, customs, 

and identities. By closely examining Divakaruni's book, the study looks at how the 

protagonist's skill with spices represents a sensory archive, charting the connections between 

food, emotion, and social identity. This presentation presents culinary heritage as a critical lens 

for comprehending diasporic experience and social transformation by examining the ways in 

which spices support memory, community cohesion, and psychological repair. By doing this, 

it connects literary analysis with cultural history and memory studies, proving that food is a 

dynamic medium that diasporic communities use to heal, remember, and maintain identity over 

time and space rather than just a cultural artifact. This method advances more general 

conversations about how intangible cultural heritage shapes collective memory and how 

literature can transmit and preserve cultural knowledge in an increasingly interconnected world. 

 

Keywords: Spices, Culinary Memory, Memory Vessels, Diasporic Identity, Cultural Heritage, 

Community Healing, Intangible Heritage, Sensory Archive, South Asian Diaspora, Social 

Transformation.  

 

Self-Assessment and Learner Autonomy in Immersive English Language Engagement 

(IELE) Method for English Learning: Evidence from Online Learning Platforms 

Mr Diwakar A. Patankar 

Assistant Professor in Corporate Communication (English), St. John College of Engineering 

and Management, Palghar 

 diwakar.patankar@gmail.com 

The rapidly growing online learning environments have transformed English language 

instruction by enabling seamless exposure, interaction, and learner-managed engagement. 

Nevertheless, despite improvements in digital exposure, most English language learners still 

rely on teacher-based observational assessments and lack opportunities for student-led self-

monitoring measures. This paper examines the role of self-assessment in improving learner 

autonomy within the Immersive English Language Engagement (IELE) method using open 

online resources. Using a quantitative research design, a structured 30-item Likert-scale 

questionnaire was distributed to 100 English language learners. The questionnaire was 

designed to evaluate immersion engagement, self-assessment habits, learner independence, the 

efficacy of free online tools, and learners’ confidence. Data analysis employed descriptive 

statistics, reliability testing, correlation analysis, and paired-sample analysis to compare pre-

test and post-test scores. Free online resources such as EF SET, British Council Learn 

English, and Duolingo were utilized for testing and feedback. The results demonstrate a 

significant positive correlation between self-assessment practices and learner autonomy, 

suggesting that a structured self-assessment format, combined with collaborative online 

interaction, enhances autonomous learning, confidence, and learner awareness. The paper 

concludes that free online tools used in an immersive context can effectively shift EFL 

assessment control from teacher-reliant to learner-dependent models. 
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Keywords: Immersive English Language Engagement (IELE), self-assessment, learner 

autonomy, online learning, free digital tools, ELT, etc. 

 

From High Modernism to the Gujarati Adhunik Movement: Circulation and 

Adaptation of Modernist Poetics across English and Regional Literature 

Harwin Popat 

Department of English & CLS, Saurashtra University, Rajkot, India 

harvinpopat@gmail.com 

This paper examines how modernist poetics travelled from Anglo-American High Modernism 

to the Gujarati Adhunik movement, trying to find out whether Gujarati modernist poetry 

represents creative adaptation or imitation. The study first looks at some core features of High 

Modernism—fragmentation, alienation, urban consciousness, symbolic imagery, and 

experimentation with poetic form—all associated with early twentieth-century English poetry 

[Eliot 1922; Levenson 1999]. It then tries to check the appearance and transformation of these 

characteristics within post-Independence Gujarati poetry, particularly in the works of poets 

linked with the Adhunik shift [Joshi 1965; Bhagat 2001]. It will also try to take into account 

the time lag between the emergence of the said characteristics in Western and then Gujarati 

poetry. This paper, using a comparative textual approach, aims at analyzing representative 

poems from English and Gujarati traditions to examine shared aesthetic techniques and 

strategies alongside specific vernacular adaptations shaped by linguistic identity, postcolonial 

experience, and socio-cultural history in general. The study also tries to foreground the role of 

translation, literary journals, print capitalism at large, and post-Independence cultural 

institutions in facilitating the circulation of modernist aesthetics across linguistic boundaries. 

By situating Gujarati Adhunik poetry within global modernist discourse, the study would like 

to contribute to discourses on multilingual modernism and literary circulation.  

Keywords: Modernism, Gujarati Poetry, Adhunik, Literary Circulation, Comparative Literature 

 

Women's Quest for Identity in Thomas Mann's Novel Buddenbrooks and Doctor 

Faustus 

Kirtikumar Navinchandra Makvana 

Research Scholar, Department of English, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar. 

makvanakirtikumar@gmail.com 

Thomas Mann, the Nobel Laureate writer of Germany has always presented virtues and vices 

of German society in his works and criticized German society for its vices. Mann has always 

criticized patriarchal German society and given voice to problems of women. Mann was of the 

opinion that woman must have equal right to man but patriarchal society never allows her to 

have even basic rights. Mann was much influenced by philosophy of Kant and Nietzsche, 

which emphasize much on humanity in the society. Civilized society always praised virtue of 

humanity but patriarchal society never consider woman as a human and treats her like an object 

and Mann was against of that. Identity is the most important thing for a human but woman 

never allowed to have her own identity in patriarchal society. Before marriage she is known by 

her father's name and after marriage she is known by her husband's name and if unfortunately 

her marriage fails her identity becomes question mark. Patriarchal society does not allow her 

to pursue her career and make her identity. If some woman tries to make her career she becomes 

victim of molestation and suffers a lot. Mann has criticized German patriarchal society and 

presented woman quest for identity through the character of Tony and Clarrisa in these novels. 

Key words: Quest, identity, women, career, victim, molestation, patriarchal society. 
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Caste as Social Structure and Lived Reality: An Interdisciplinary Study of Gurdial 

Singh’s The Last Flicker 

Mehulkumar Khanabhai Chauhan 

Department of English,  Sardar Patel University, Humanities Building, V V Nagar, Gujarat 

mehulc1111996@gmail.com 

This paper presents an interdisciplinary analysis of The Last Flicker by Gurdial Singh, 

examining caste as both an institutionalized social structure and a lived experiential reality. 

While caste has often been studied within sociological frameworks as a system of stratification 

and hierarchy, this study integrates insights from sociology, literary studies, cultural studies, 

and psychology to offer a comprehensive understanding of its operation in rural Punjab as 

depicted in the novel. From a sociological perspective, the text reveals how caste regulates 

access to land, labour, dignity, and mobility, functioning as a mechanism of structural 

inequality. The narrative portrays caste not merely as a cultural tradition but as an embedded 

system of power sustained through economic dependency, religious practices, and social norms. 

Through literary analysis, the paper explores the novel’s realism, symbolism, and 

characterization, demonstrating how aesthetic strategies render invisible suffering visible and 

transform individual experiences into collective social testimony. A political reading situates 

the novel within the broader discourse of post-independence India, where constitutional 

promises of equality contrast sharply with persistent caste-based exclusion. The study also 

incorporates psychological perspectives to analyze internalized oppression, identity conflict, 

and moral negotiation among marginalized characters. The metaphor of the “flicker” 

symbolizes fragile hope and ethical resistance within an oppressive social order. By 

synthesizing these disciplinary approaches, the paper argues that The Last Flicker functions 

not only as a literary text but also as a socio-cultural document that interrogates caste as an 

enduring reality shaping human dignity and agency. The interdisciplinary framework 

underscores the continuing relevance of Dalit-cantered narratives in understanding the 

complexities of social justice and democratic ideals in contemporary India. 

Keywords  

Caste Hierarchy; Cultural Studies; Dalit Consciousness; Interdisciplinary Approach; 

Marginality; Political Theory; Rural Punjab; Social Stratification; Structural Violence; 

Subaltern Studies. 
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કચ્છના વાગડ પ્રદેશની સેલોર–વાવ પરંપરા : જળસસં્કૃતિ, સ્થાપત્ય અને લોકતવરાસિ 

વાઘેલા મનિષા 
Department of Gujarati, Sardar Patel University, Anand, Gujarat 

vaghelamanisha683@gmail.com 

 

ભારતીય સસં્કૃનતમા ંજળિે જીવિન  ંમળૂ તત્તત્તવ માિવામા ંઆવ્  ંછે. િદીકાઠેં નવકસેલી માિવ સસં્કૃનત 

સાથ ેજળસગં્રહ માટેિી વૈજ્ઞાનિક, વયવહાર  અિે કલાત્તમક પદ્ધનતઓ નવકસતી ગઈ, જેમા ંવાવ (વાપી) 
સ્થાપત્તયન  ં નવનિષ્ટ સ્થાિ છે. પ્રાચીિ વાસ્ત  િાસ્ત્ર ગ્રથંોમા ંવાવિા પ્રકારો, બધંારણ, માપદંડ અિે 
ઉપયોગ અંગ ે નવસ્તતૃ ઉલ્લેખો મળે છે. ગ જરાત, ખાસ કરીિે ઓછા વરસાદવાળા કચ્છ પ્રદેિમા,ં 
જળસગં્રહ માટે સેલોર અિે વાવો માિવજીવિ માટે આિીવાાદરૂપ સાબબત થયા છે. આ લેખમા ં
કચ્છિા વાગડ નવસ્તારમા ં નવકસેલી સેલોર–વાવ પરંપરાન  ં ઐનતહાનસક, પ રાતાત્ત્તવક અિે 
લોકસાસં્કૃનતક નવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્  ં છે. નવશ્વ ધરોહર ધોળાવીરાિી પાચં હજાર વષા પ્રાચીિ 

સેલોરથી લઈિ ેફૂલી વાવ, ચોબારીિી ચૌમ ખી વાવ, ગેડીિી ક દરતી ખડકમાથંી બિેલી અજ બાભરી 
વાવ, સાગંવાળી માતાજી સાથે જોડાયેલી દંતકથાવાળી સેલોર તથા રવ ગામિી નિલાલેબખત વાવ 

જેવી મહત્તવિી નવરાસતો અહીં રજૂ કરવામા ંઆવી છે. આ વાવો માત્ર જળસગં્રહિા ંસાધિ િથી, પરંત   
તે સમયિા સમાજજીવિ, રાજકીય વ્હૂરચિા, લોકનવશ્વાસ, ધાનમિક આસ્થા અિે કલાસસં્કૃનતિા 
જીવતં સાક્ષી છે. લેખ દ્વારા સ્પષ્ટ થાય છે કે કચ્છ જેવા દ ષ્કાળગ્રસ્ત પ્રદેિમા ંદાિવીરો અિે સમ દાયે 

ઊભી કરેલી આ જળનવરાસત ભારતીય ઈજિેરી ક િળતાન  ંઉત્તમ ઉદાહરણ છે. આજિા સમયમા ંઆ 

અમલૂ્ય સેલોર–વાવ નવરાસતન  ંસરંક્ષણ, દસ્તાવેજીકરણ અિે જિજાગનૃત અનતઆવશ્યક છે—એ જ 

આ લેખિો મ ખ્ય ઉદે્દિ છે. 

સચૂકિબ્દો (keywords) : વાવ, સસં્કૃનત, નવરાસત, જળસચંય, પ રાતત્તવ. 

 

 

ભારિીય જ્ઞાન પ્રણાલી અને કૃતિ-સસં્કૃતિન  ંપ નઃસ્થાપન કરિી કથા : ‘માટીનો મહકેિો સાદ’ 

મેહ લ રાઠવા 
Department of Gujarati, Sardar Patel University, Anand, Gujarat 

Mehulrathva6359@gmail.com 

 

મકરન્દ દવેિી ૧૯૮૨મા ંપ્રકાનિત થયેલ િવલકથા ‘માટીિો મહકેતો સાદ’ પર આધારરત આ 
િોધપત્ર દ્વારા ભારતીય જ્ઞાિ પ્રણાલી અિે કૃનષ-સસં્કૃનતિા ગહિ મલૂ્યોિ ેપ િઃસ્થાનપત કરવાિો 
પ્રયત્તિ કરવામા ંઆવયો છે. િોધપત્રિો મ ખ્ય આિય પૌરાબણક પાત્ર બલરામિે કેવળ એક યોદ્ધા 
તરીકે િહીં, પરંત   ‘હલધર’ સસં્કૃનતિા પ્રણેતા અિે ધરતીિા સાચા ઉપાસક તરીકે પ્રસ્ત  ત કરવાિો 
છે. જ્યારે ક ર કે્ષત્રન  ં્  દ્ધ અિે યાદવાસ્થળીિો અહકંાર ચરમસીમાએ હતો, ત્તયારે બલરામ દ્વારા 
રાજવૈભવ ત્તયજીિ ેઉજ્જડ જમીિિ ેિવસાધ્ય કરવાિો નિણાય એ દિાાવે છે કે સાચી િાનંત િસ્ત્રોમા ં
િહીં પણ ધરતી સાથેિા અતટૂ તાદાત્ત્યમા ંછે. આ િોધપત્રિો ઉદે્દશ્ય કૃનષિે કેવળ આજીનવકા 
િહીં, પણ એક પનવત્ર ‘યજ્ઞ’ તરીકે રજૂ કરવાિો છે. બલરામ અિે રેવતીિા સબંધંો દ્વારા પ્રકૃનત 
સાથેિા સકૂ્ષ્મ આધ્યાત્ત્તમક જોડાણિે અહીં વણાવવાિો પ્રયાસ થયો છે. ્ દ્ધ દ્વારા થતા નવિાિ 
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અિ ેખેતી દ્વારા થતા જીવિિા સર્જિ વચ્ચેિો તફાવત સ્પષ્ટ કરી, આ િોધપત્ર  દ્વારા એવો 
સદેંિ આપવાિો આિય છે કે ભૌનતક સત્તા િાિવતં છે, પરંત   ધરતી અિે શ્રમિા સસં્કાર જ 
માિવજાતન  ં સાચ  ં કલ્યાણ કરી િકે છે. અંતે, આ પ્રસ્ત  નત આધ નિક ્ ગમા ં નવસરાતી જતી 
આપણી મળૂભતૂ કૃનષ પરંપરાિો ‘મહકેતો સાદ’ ફરીથી ગ જંતો કરવાિો એક પ્રયાસ છે. 
સચૂકિબ્દો (Keywords):  બલરામ, કૃનષ-સસં્કૃનત, હળધારી, પ્રકૃનત, પ િઃસ્થાપિ. 
 

સાપં્રિ ગ જરાિી ટ ંકીવાિાામા ંબદલાિો સમાજ 

િેખ ઇમરોઝબાન  ંમો. ઇિાક 

ગ જરાતી અન સ્િાતક નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, વલ્લભ નવદ્યાિગર 

E-mail: shaikhimroz270@gmail.com 

21મી સદી એટલ ેકૃનત્રમ બ ધ્ધ્ધમતા(AI) િી સદી. AI ટેક્િોલોજીથી નવશ્વિા પાયામા ંજડમળૂથી 
પરરવતાિ આવયા છે. આમ તો પરરવતાિ જગતિો નિયમ છે છતા,ં છેલ્લા બે દાયકાઓમા ંથયેલા 
પરરવતાિો ખરેખર િોંધિીય છે. આ પરરવતાિો માત્ર આનથિક કે રાજકીય િથી, પરંત   સમગ્ર 
નવશ્વિા ધાનમિક, સાસં્કૃનતક, સામાત્જક સ્વરૂપિ ેબદલવા સક્ષમ છે. આ બદલાયેલી સામાત્જક 
પરંપરા સારહત્તયમા ંપ્રનતબબિંબબત થાય છે. ખાસ કરીિે ટૂંકીવાતાામા ંપરંપરાગત સમાજ િવા રૂપ-
રંગ લઈિ ેકળાિા માધ્યમથી આપણી સામે આવે છે, જે એક અભ્યાસિો નવષય છે. જેથી અહીં 
સિંોધિિા પ્રશ્ન તરીકે સમાજિી િવી તરહ, બદલાતા સમાજિા સ્વરૂપ, ક ટ ંબ વયવસ્થામા ં
આવેલા આમલૂ પરરવતાિો, ટેક્િોલોજીિો પ્રભાવ, ઓળખિા પ્રશ્નો, બદલાતી નિક્ષણ વયવસ્થા, 
સામાત્જક-રાજકીય-આનથિક-ધાનમિક-સાસં્કૃનતક પરંપરાઓ સારહત્તયમા ંકેવી રીતે પ્રભાનવત થઈ છે 
તેિો નવશ્લેષણાત્તમક અભ્યાસ છે. અહીં ટૂંકીવાતાાિી િૈલી, નવષય, ઘટિા, પાત્ર, સવંેદિા તેમજ 
સર્જકિી  ગહિ દૃષ્ષ્ટ સાપં્રત સમાજથી કેવી અિે કેટલી પ્રભાનવત થઈ છે તેન  ંનવશ્લેષણ કરવાિો 
હતે   મ ખ્ય છે. જેમા ંઅજય સોિી કૃત 'રેતીિો માણસ', રામ મોરી કૃત 'કોફી સ્ટોરીઝ' અિે રાઘવજી 
માધડ કૃત 'વાતાાસપંદા'  વાતાાસગં્રહોિે સદંભા રૂપે લેવામા ંઆવયા છે. આ સિંોધિમા ંવણાિાત્તમક 
તથા નવશ્લેષણાત્તમક પદ્ધનત અપિાવવામા ંઆવી છે. પ્રસ્ત  ત સદંભાગ્રથંોમા ંબદલાયેલી સામાત્જક 
પરંપરા જેવા પરરબળોિો ગહિ અભ્યાસ રજૂ કરવામા ંઆવયો  છે. અભ્યાસિે અંતે તારણ મળે 
છે કે સાપં્રત ગ જરાતી ટૂંકીવાતાાઓ માત્ર સારહત્ત્તયક દૃષ્ષ્ટએ જ િહીં પરંત   સાપં્રત સમાજિા િવી 
માિનસકતા, અસ્સ્તત્તવિી સવંેદિા, િારી સિરકતકરણ, ટેક્િોલોજીિો પ્રભાવ, બદલાતા 
રાજકીય  પરરમાણો,  ગ્રા્યથી િહરે નવમ ખ થતો સમાજ, વગા નવસવંારદતા વગેરે પ્રશ્નોિે 
આલેખતા દસ્તાવેજી પ રાવા તરીકે મહત્તવિી છે.  
સચૂકિબ્દો (Keywords): ગ જરાતી ટૂંકી વાતાા, આધ નિકતા, સાપં્રત સમાજ, પરરવતાિ, 
અસ્સ્તત્તવિી સવંેદિા 
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“राष्ट्रीय शिक्षा नीति और भारिीय ज्ञान परंपरा का अंिर्सबंंध” 

Pranatee Majhee 

Department of Hindi, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar 

majheepranatee7@gmail.com 

 

यह शोधपत्र राष्ट्रीय शशक्षा नीति और भारिीय ज्ञान परंपरा के अंिर्सबंंध का विश्लेषण 

प्रस्िुि करिा है। राष्ट्रीय शशक्षा नीति भारि की प्राचीन ज्ञान परंपरा—जैरे्स िेद, उपतनषद, 

दशशन, योग, आयुिेद, र्साहहत्य िथा लोकज्ञान—को आधुतनक शशक्षा व्यिस्था रे्स जोड़न े

की दृष्ष्ट्ि रखिी है। नीति का उद्देश्य शशक्षा को केिल कौशल-आधाररि न बनाकर 
मूल्यतनष्ट्ठ, र्सांस्कृतिक रूप रे्स र्समदृ्ध और र्समग्र बनाना है। भारिीय ज्ञान परंपरा के 

र्समािेश रे्स शशक्षा में नैतिकिा, मानिीय रं्सिेदना और राष्ट्रीय चेिना का विकार्स रं्सभि 

होिा है। यह शोधपत्र इर्स बाि को रेखांककि करिा है कक राष्ट्रीय शशक्षा नीति और भारिीय 

ज्ञान परंपरा का र्समन्िय न केिल शशक्षा की गुणित्ता को रु्सदृढ़ करिा है, बष्ल्क भारि को 
एक ज्ञान-आधाररि और र्सांस्कृतिक रूप रे्स आत्मतनभशर र्समाज के रूप में स्थावपि करन े

की हदशा में महत्िपूणश भूशमका तनभािा है। 

Keywords: राष्ट्रीय शशक्षा नीति, भारिीय ज्ञान परंपरा, आत्मतनभशर र्समाज 

 

वदृ्ध ववडबंनाओ पर आधाररि कहातनयों का शिक्षण: ‘खिड़ककयों रे्स झााँकिी हुई 

आंिें’ कहानी के र्संदभभ में। 
 

गोररक अिअ 

र्सहायक प्रोफेर्सर, राजकीय महाविद्यालय, दोईमुख, ष्जला: पापुम पारे 
gorikgcs@gmail.com 

शशक्षा ज्ञान अजशन और र्सीखन ेकी प्रकिया है, जो व्यष्ति के शारीररक, मानशर्सक, नैतिक 

और र्सामाष्जक विकार्स में र्सहायक होिी है। जब कोई व्यष्ति दरू्सरों को शर्सखािा है िो िह 

शशक्षक कहलािा है, ष्जर्सका उद्देश्य शशक्षण को प्रोत्र्साहहि करना होिा है। शशक्षक, छात्र 

और पाठ्यिम—िीनों शमलकर शशक्षण प्रकिया को रं्सचाशलि करिे हैं। प्रस्िुि आलेख का 
विषय है: ‘िदृ्धध विडबंनाओं पर आधाररि कहातनयों का शशक्षण: खखड़ककयों रे्स झाकंिी 
हुई आंखें’। यह कहानी रु्सधा ओम ढींगरा द्िारा शलखी गई है, जो एक प्रिार्सी लेखखका हैं। 
इर्समें उन बुजुगों की विडम्बनाओ/ंपीड़ाओं को दशाशया गया है ष्जन्हें उनके अपने ही ठुकरा 
देिे हैं, और उर्सकी आखँ ेदरू्सरों में अपनापन खोजिे हैं। कहानी के मुख्य पात्र डॉ. माशलक, 

रेड्डी दंपवत्त और अन्य िदृ्ध नागररक हैं। आज के र्समय में िदृ्धों को र्समाज और पररिार 

file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/majheepranatee7@gmail.com
file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/gorikgcs@gmail.com
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रे्स अलग-थलग ककया जा रहा है, जबकक िे र्समाज की आधारशशला हैं। उनके महत्ि और 
ष्स्थतियों को र्समझना ज़रूरी है। इर्सशलए महाविद्यालयों में इर्स विषय का शशक्षण और 
हहदंी पाठ्यिम में िदृ्ध विमशश रे्स रं्सबंधधि स्ििन्त्र पत्र को शाशमल ककया जाना चाहहए, 

िाकक युिा पीढ़ी उनके ष्स्थतियों जान,े उनका र्सम्मान करे और उनकी ष्स्थति रु्सधारने में 
र्सकिय भूशमका तनभाए। 
शोध र्सार का मुख्य शब्द : शशक्षा, ज्ञान अजशन, शारीररक, मानशर्सक, नैतिक, र्सामाष्जक 

विकार्स, शशक्षक, छात्र, पाठ्यिम, िदृ्धध विडबंनाएं, खखड़ककयों रे्स झाकंिी हुई आखंें, रु्सधा 
ओम ढींगरा, प्रिार्सी लेखखका, बुजुगों की पीड़ा, डॉ. माशलक, रेड्डी दंपवत्त,  र्समाज की 
आधारशशला, हहदंी पाठ्यिम, िदृ्ध विमशश, युिा पीढ़ी, ष्स्थति रु्सधार । 
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ટેક્નોલોજી આધારરિ તશક્ષણમા ંઅદૈ્વિ વેદાિંના માનવ મ  લ્યો અને આત્મબોધન  ંમહત્ત્વ 

અન સ્િાતક સસં્કૃત નવભાગ, સરદાર પટેલ નવશ્વનવદ્યાલય, વલ્લભ નવદ્યાિગર, ગ જરાત 

જયેિક માર િિાભાઈ પરમાર 

pjayeshparmar2511@gmail.com 

આધ નિક ્ ગમા ંટેક્િોલોજી માિવ જીવિિા તમામ ક્ષેત્રોમા ંવયાપક પ્રભાવ ધરાવે છે. નિક્ષણ ક્ષેત્ર પણ આ પરરવતાિથી 
દૂર રહ્  ંિથી. ઓિલાઇિ નિક્ષણ, રડત્જટલ વગાખડંો, ક નત્રમ બ દ્ધદ્ધ (Artificial Intelligence) તથા વચ્્ ાઅલ લનિિગ 

પ્લેટફો્સાિા ઉપયોગથી નિક્ષણ વધ  ઝડપી, સ લભ અિે વૈનશ્વક બન્્  ંછે. મારહતીિા ઝડપી પ્રસાર અિે ક િળતા આધારરત 

નિક્ષણિા નવકાસથી િૈક્ષબણક માળખામા ંિોંધપાત્ર સ ધારા થયા છે. તેમ છતા,ં ટેક્િોલોજી આધારરત આ નિક્ષણ પદ્ધનતમા ં
માિવ મલૂ્યો, આંતરરક સવેંદિા, િૈનતકતા અિે આત્ત્તમક નવકાસ જેવા મળૂભતૂ તત્તત્તવોિી અવગણિા થતી હોવાિો 
અન ભવ પણ સામે આવયો છે. નિક્ષણિો મળૂ હતે   માત્ર મારહતી આપવો કે વયાવસાનયક ક િળતા નવકસાવવા પરૂતો િથી, 
પરંત   માિવિે જાગતૃ, સવેંદિિીલ, જવાબદાર અિે આત્તમબોધ પ્રાપ્ત કરિાર બિાવવાિો છે. આ દૃષ્ષ્ટએ ભારતીય 

તત્તત્તવજ્ઞાિમા ંઅદ્વતૈ વેદાતં માિવ ચેતિા, આત્તમસ્વરૂપ અિે સવાાંગી નવકાસ અંગે ઊંડ  ંઅિે સવાકાબલક માગાદિાિ આપે 

છે. અદ્વતૈ વેદાતં માિવ અિે બ્રહ્મિી એકતા, આત્તમજ્ઞાિ તથા આંતરરક મલૂ્યો પર ભાર મકેૂ છે, જે આધ નિક નિક્ષણ 

વયવસ્થાિે માિવીય અિે મલૂ્યનિષ્ઠ બિાવવા માટે માગાદિાક બિી િકે છે. આ સિંોધિ પત્રમા ંટેક્િોલોજી આધારરત 

નિક્ષણ વયવસ્થાન  ંમલૂ્યાકંિ અદ્વતૈ વેદાતંિા દાિાનિક નસદ્ધાતંોિે આધારે કરવામા ંઆવ્  ંછે. ટેક્િોલોજી અિે આધ્યાત્ત્તમક 

મલૂ્યો વચ્ચે સતં  લિ સાધી િકાય તેવા સભંનવત માગો િોધવાિો પ્રયાસ કરવામા ંઆવયો છે, જેથી નિક્ષણ માત્ર મારહતી 
કેષ્ન્િત િ રહી, પરંત   માિવ મલૂ્યો, આત્તમબોધ અિે સવાાંગી માિવ નવકાસિે પ્રોત્તસાહિ આપે છે. 

Key Words : ટેક્િોલોજી આધારરત નિક્ષણ, અદ્વતૈ વેદાતં, માિવ મલૂ્યો, આત્તમબોધ, આધ્યાત્ત્તમક નિક્ષણ, સવાાંગી માિવ 

નવકાસ 
શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીિા અને માનતસક સ્વાસ્્ય 

અક્ષય અરનવિંદભાઈ ડોબરીયા 
અન સ્િાતક સસં્કૃત નવભાગ, સરદાર પટેલ નવશ્વનવદ્યાલય, વલ્લભ નવદ્યાિગર, ગ જરાત 

akshaydobariya2505@gmail.com 

 

આધ નિક ્ ગમા ંનવજ્ઞાિ અિે ટેકિોલોજીિા નવકાસિી સાથે સાથે માિવ જીવિ વધ  સ નવધાસભર બન્્  ંછે, પરંત   તે સાથે 

માિનસક તણાવ, બચિંતા, ભય અિે નિરાિા જેવી સમસ્યાઓમા ંિોંધપાત્ર વધારો થયો છે. સ્પધાાત્તમક જીવિિૈલી, અનતિય 

અપેક્ષાઓ અિે અનિનિત ભનવષ્યિા કારણે માિવ મિ સતત અિાતં બિી રહ્  ંછે. આવી પરરસ્સ્થનતમા ંમાિનસક સ્વાસ્્ય 

જાળવવ  ંએક ગભંીર પડકાર બિી ગ્  ંછે. આ સદંભામા ંશ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતા એક પ્રાચીિ છતા ંઅનતપ્રાસબંગક ગ્રથં તરીકે 

માિનસક સ્વાસ્્ય માટે િાશ્વત માગાદિાિ પ્રદાિ કરે છે. શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતાિી પષૃ્ઠભનૂમ જ માિનસક સકંટ પર આધારરત 

છે. ્ દ્ધભનૂમ પર અજ ાિિો નવષાદ આજિા માિવિા આંતરરક સઘંષાન  ંપ્રતીક છે. શ્રીકૃષ્ણ દ્વારા આપવામા ંઆવેલ ઉપદેિ 

માિનસક સમસ્યાઓિે દબાવવા કે િકારવાિા બદલે તેિે સ્વીકારીિે જ્ઞાિ દ્વારા ઉકેલ લાવવાિો માગા સચૂવે છે. ગીતા 
અન સાર આત્તમબોધ, કમાયોગ અિે સમભાવ જેવા તત્તત્તવો માિનસક સ્વાસ્્યિા મ ખ્ય આધારસ્તભં છે. કમાયોગિો નસદ્ધાતં 

કમા કરતા ફળ પ્રત્તયેિી આસસ્ક્ત ઘટાડે છે, જેિા કારણે ભનવષ્યિી બચિંતા અિે નિષ્ફળતાિો ભય ઓછો થાય છે. સમભાવ 

દ્વારા સ ખ-દ ઃખ અિે લાભ-હાનિમા ંભાવિાત્તમક સતં  લિ નવકસે છે. ઉપરાતં, મિ પર નિયતં્રણ માટે ધ્યાિ અિે અભ્યાસ 

પર ગીતા ભાર મકેૂ છે, જે માિનસક સ્સ્થરતા અિે આંતરરક િાનંત પ્રાપ્ત કરવામા ંસહાયક બિે છે. આ રીતે, શ્રીમદ્ 

ભગવદ્ગીતા માિનસક સ્વાસ્્ય માટે એક સમગ્ર અિે વયવહાર  દૃષ્ષ્ટકોણ પ્રદાિ કરે છે. 

Key Words : 

શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતા, માિનસક સ્વાસ્્ય, તણાવ, કમાયોગ, સમભાવ, આત્તમબોધ, મિ નિયતં્રણ 
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राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के र्संदभभ में भारिीय ज्ञान परंपरा और मानववकी एवं र्सामाजिक ववज्ञान का 
पुनर्स्ाभपन 

नन्दककशोर जगदीश शमाश 
रं्सस्कृि स्नािकोत्तर विभाग, र्सरदार पिेल यूतनिशर्सशिी, िल्लभ विद्यानगर, आनंद, गुजराि-388120 

 nandusharma137@gmail.com 

     

भारिीय शशक्षा परम्परा का इतिहार्स अत्यन्ि प्राचीन एिं र्समदृ्ध रहा है। यह परम्परा केिल ज्ञानाजशन 

िक र्सीशमि नहीं रही, बष्ल्क व्यष्ति के र्समग्र विकार्स को लक्ष्य बनाकर तनशमशि हुई थी। शशक्षा का 
उद्देश्य जीिनोपयोगी कौशल प्रदान करना मात्र नहीं, बष्ल्क व्यष्ति में नैतिकिा, आत्मानुशार्सन, 

र्सामाष्जक उत्तरदातयत्ि िथा आध्याष्त्मक चेिना का विकार्स करना भी रहा है। िैहदक एिं उत्तरिैहदक 

काल में शशक्षा प्रणाली का आधार गुरुकुल व्यिस्था थी, ष्जर्समें विद्याथी को बौद्धधक, शारीररक, 

मानशर्सक िथा र्सांस्कृतिक प्रशशक्षण एकीकृि रूप में प्राप्ि होिा था। इर्स प्रणाली में ज्ञान को जीिन-

दशशन र्स ेपथृक नहीं माना जािा था, बष्ल्क उर्से जीिन का अशभन्न अंग र्समझा जािा था।¹ भारिीय 

शशक्षा-धचन्िन में ज्ञान का स्िरूप र्समन्ियिादी रहा है। यहाँ दशशन, र्साहहत्य, गखणि, धचककत्र्सा, 
नीतिशास्त्र, कला एिं र्सामाष्जक विज्ञानों को पथृक विषयों के रूप में नहीं देखा गया, बष्ल्क एक ही ज्ञान-

परम्परा के विविध आयामों के रूप में स्िीकार ककया गया। इर्सीशलए प्राचीन ग्रन्थों में ‘विद्या’ का 
उद्देश्य आत्मविकार्स िथा लोककल्याण दोनों को माना गया है।िह विद्या ही र्साथशक है जो मनुष्ट्य को 
व्यापक अथों में मुति करिी है।²  इर्स परम्परा में मानविकी एि ंर्सामाष्जक विज्ञानों का विशेष महत्ि 

रहा है। र्साहहत्य, इतिहार्स, भाषा, दशशन िथा र्समाजधचन्िन जैर्स ेविषय व्यष्ति को केिल ज्ञान नहीं देिे, 
बष्ल्क उर्से र्समाज के र्साथ र्सम्बद्ध होने की दृष्ष्ट्ि प्रदान करिे हैं। शशक्षा को नैतिक एि ंर्सामाष्जक 

उत्तरदातयत्ि के र्साथ जोड़ने की यह परम्परा भारिीय विचारधारा की विशेष पहचान रही है।³ 
मुख्य िब्द :  राष्ट्रीय शशक्षा नीति 2020, भारिीय ज्ञान परंपरा, मानविकी, र्सामाष्जक विज्ञान, 

बहुविषयक शशक्षा 
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Satsang Diksha 
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The contemporary world is confronted with multiple interconnected crises, including economic 

instability, psychological distress, social fragmentation, ethical decline, violence, and a 

growing sense of existential disorientation. Despite scientific, technological, and institutional 

advancements, sustainable peace remains elusive, indicating a deeper crisis of values and 

consciousness. This study addresses the problem by examining how India’s classical spiritual 

and philosophical traditions provide a holistic framework for peace rooted in inner 

transformation rather than external regulation alone. The primary objective of this research is 

to explore and synthesize peace-centered ethical teachings from the Upanishads, the Bhagavad 

Gītā, the Rāmāyaṇa, and the Mahābhārata, and to analyze their contemporary relevance 

through the applied ethical code of the Satsang Diksha Granth authored by Mahant Swami 

Maharaj. The study employs a qualitative, comparative, and thematic textual analysis, mapping 

mailto:nandusharma137@gmail.com
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a range of modern global and life-stage crises—such as economic anxiety, mental health 

challenges, family breakdown, conflict, corruption, greed, lifestyle disorders, student and youth 

dilemmas, adulthood pressures, aging, and spiritual crisis—to corresponding scriptural insights. 

The findings reveal a consistent scriptural emphasis on peace (Śānti) as arising from self-

knowledge (Ātma-jñāna), righteous conduct (Dharma), disciplined action (Karma-yoga), 

compassion, self-restraint, and moral governance. The Satsang Diksha is shown to 

operationalize these classical ideals into practical norms of daily conduct, demonstrating a 

living continuity between ancient wisdom and modern ethical practice. The study concludes 

that lasting peace emerges through the integration of spiritual awareness, ethical discipline, and 

practical observance, offering a timeless and viable contribution to contemporary peace studies, 

ethics, and interdisciplinary humanities research. 

Key Words: Mahant Swami Maharaj – Satsang Diksha –Vedic Shastras – Global Challenges 

– Peace  

 

अद्वैि वेदान्ि और आधुतनक िीवन : आत्मज्ञान-आधाररि व्यावहाररक नैतिकिा का तनमाभण 

भुशमका मनर्सुख र्सोलंकी 
र्संस्कृि विभाग, र्सरदार पिेल विश्िविद्यालय, िल्लभ विद्यानगर, आणंद, गुजराि. 

bhumisolanki0508@gmail.com 

अद्िैि िेदान्ि भारिीय दाशशतनक परंपरा का िह र्सिोच्च शशखर है, जो मानि जीिन, नैतिकिा 
एि ंआचरण के मूलाधार में एकत्ि (अद्िैि) की र्सािशकाशलक एिं र्सािशभौशमक दृष्ष्ट्ि को प्रतिष्ष्ट्ठि 

करिा है। यह दशशन केिल िाष्विक धचिंन या आध्याष्त्मक र्साधना िक र्सीशमि न रहकर मानि 

के आंिररक जीिन, र्सामाष्जक र्संबन्धों िथा नैतिक व्यिहार का र्सम्यक् मागशदशशन प्रदान करिा 
है। आधुतनक युग में, जहाँ व्यष्ति िीव्र प्रतिस्पधाश, मानशर्सक िनाि, अष्स्ित्िगि अर्सुरक्षा, 
पहचान-र्संकि िथा र्सामाष्जक विखण्डन जैर्सी जहिल र्समस्याओ ंर्से जूझ रहा है, िहा ँअद्िैि 

िेदान्ि एक ऐर्सी व्यािहाररक नैतिकिा का र्सुदृढ़ आधार प्रस्िुि करिा है, ष्जर्सका मूल 

शर्सद्धान्ि आत्मज्ञान है अथाशि ्र्समस्ि जीिों में एक ही चैिन्य िवि की अनुभूति। प्रस्िुि शोध-

पत्र का उद्देश्य अद्िैि िेदान्ि के प्रमुख िविों - अहंकार-लय, अद्िैि-दृष्ष्ट्ि, र्सिाशत्मभाि िथा 
माया का आधुतनक मनोविज्ञान, र्सामाष्जक आचरण एिं नैतिक तनणशय-प्रकिया के र्सन्दभश में 
र्समालोचनात्मक विश्लेषण करना है। यह अध्ययन दशाशिा है कक आत्मज्ञान-आधाररि दृष्ष्ट्ि र्से 
नैतिकिा बाह्य तनयमों अथिा दण्ड-भय पर आधिि न रहकर आंिररक बोध एिं करुणा र्से 
स्िाभाविक रूप र्से उद्भूि होिी है। जब व्यष्ति स्ियं को अन्य र्से शभन्न नहीं, अवपिु उर्सी एक 

चैिन्य का अशभन्न अंश मानिा है, िब उर्सका आचरण स्ििः नैतिक, उत्तरदातयत्िपूणश एिं 
र्संिेदनशील बन जािा है। तनष्ट्कषशिः, यह शोध प्रतिपाहदि करिा है कक अद्िैि िेदान्ि पर 

आधाररि व्यािहाररक नैतिकिा र्समकालीन र्समाज की विखष्ण्डि चेिना को एकीकृि करन,े 

मानिीय र्संबन्धों में करुणा एिं र्समानिा को र्सुदृढ़ करन ेिथा व्यष्ति को आंिररक शाष्न्ि एिं 
र्सामाष्जक र्समरर्सिा की ओर उन्मुख करन ेकी र्सामर्थयश रखिी है। इर्स प्रकार अद्िैि िेदान्ि 
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आधुतनक जीिन की नैतिक चुनौतियों के र्समाधान हेिु एक र्साथशक एिं प्रार्संधगक दाशशतनक 

आधार प्रदान करिा है। 
मुख्य िब्द : अद्िैि िेदान्ि, नैतिकिा, आधुतनक जीिन, आत्मज्ञान, अद्िैि िवि । 

 

ગાધંીજીના તવચારોમા ંસ્વદેશીપણ  ંઅને સ્વાવલબંન 

જિોદાબેિ ગ લાબભાઈ નિક ળીયા 
પીએચ.ડી. નવદ્યાથી, સસં્કૃત નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, વલ્લભનવદ્યાિગર 

jgnikuliya1990@gmail.com 
 

નવશ્વવદંિીય મહાત્તમા ગાધંીજીિા નવચારોમા ં સ્વદેિપે્રમ અિે સ્વાવલબંિ સૌ 
પ્રથમ િષ્ષ્ટપાત થાય છે. ગાધંીજી માિતા કે સ્વદેિી ઉત્તપાદક્તા અપિાવવાથી જ દેિ સ્વાવલબંી 
બિી િકિે. સ્વદેિીિો અથા છે કે,  પોતાિા દેિમા ં બિેલી વસ્ત ઓિો ઉપયોગ કરવો. અિે સ્વાવલબંી 
એટલે આત્તમનિભાર બિવ .ં તેમિે સ્વદેિી આંદોલિિે જ સ્વરાજ (સ્વિાસિ)િો આત્તમા બિાવયો. 
તેઓ સ્વદેિીિો અથા કેવળ નવદેિી વસ્ત ઓિો બરહષ્કાર કરતા િથી,  પરંત   પોતાિા દેિિા સાધિોિો 
ઉપયોગ કરવો અિે સ્થાનિય ઉદ્યોગોિે વેગ આપવો. ગાધંીજી માિતા કે,  વયસ્ક્તએ જીવિ 

જરૂરરયાતિી વસ્ત ઓિી જાતે જ નિકાસ કરવી. જે નિકાસ બહ  આવશ્યક હોય તેિી જ આયાત 

કરવી. સ્વદેિીમા ં સ્વાથા અિે ઘણૃાિે કોઈ જ પ્રકારન  ં સ્થાિ િથી. ભગવદગીતામા ં પણ ભગવાિ 

શ્રીકૃષ્ણએ કહ્  ં છે કે,  “કમા કરતો જા,  ફળિી આિા રાખીિ િરહ.& q u o t ;  ગાધંીજીિી સ્વદેિીતા અિે 

સ્વાવલબંિિે વયસ્ક્તિા આનથિક ક્ષેત્ર સાથે સાકંળે છે. તથા તેમિા નિક્ષણબચિંતિમા ં પણ બાળકિે 

ઉદ્યોગ દ્વારા નિક્ષણ આપવાિી રહમાયત સ્પષ્ટ થાય છે. સ્વાસ્્યિા ક્ષેત્રમા ં પણ સ્વદેિીતાિે 

પ્રાધાન્ય આપ્્  ં છે. સ્વદેિી નવચારિે ઉચ્ચ રાષ્રીય સ્વરૂપ આપવાિો શે્રય મહાત્તમાજીિે જાય છે. 

પારરભાતિક શબ્દો : સ્વેદિી,  આત્તમનિભાર,  આનથિક ક્ષેત્ર,  સ્વાસ્્ય,  સ્વદેિપે્રમ,  સ્વરાજ,  ઉદ્યોગ 
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જયાબેન શાહ: અનેકતવધ ક્ષમિાઓની પ્રતિમ  તિિ 
નેહા એન. પરમાર 

ઇતિહાસ તવભાગ, સરદાર પટેલ ય તનવતસિટી,વલ્લભતવદ્યાનગર, ગ જરાિ 
nehaparmar6806@gmail.com 

જયાબેન શાહનો જન્મ ગ જરાિના ભાવનગર ખાિે વિા ૧૯૨૨માં થયો ત્યાથંી લઈને વિા ૨૦૧૪મા ંઅવસાન પામ્યા ત્યા ંસ ધી 
કરેલા િેમના કાયોની નોંધ લોકો આજે પણ લે છે. શાળાકીય તશક્ષણ ભાવનગર કરીને ઉચ્ચ અભ્યાસ મ બંઈથી કયો. ત્યારબાદ 
જાહરેજીવનમા ંસરિય થયા.ં જેના અંિગાિ ભગંીકષ્ટમ ક્ક્િ, નશાબધંી, વ્યસનમ ક્ક્િ જેવા રચનાત્મક કાયા સાથે સકંળાયા. સૌરાષ્ર 
રાજ્યની રચના થયા બાદ સૌરાષ્ર સતંવધાન સભાના સભ્ય અને સૌરાષ્ર રાજ્યના નાયબ તશક્ષણમતં્રીના પદ પર રહ્યા. સિિ 
િેર વિા સ ધી લોકસભાના સભ્ય રહ્યા. લોકસભાના સભ્ય પદ પર હિા ંત્યારે  જીતનવામાં અને કંપાલામાં આયોજજિ  વૈક્વવક 
અતધવેશનમા ંભારિીય પ્રતિતનતધમડંળના સભ્ય  િરીકે હાજરી આપી. સમગ્ર જીવન દરતમયાન વાંચન-લેખનન  ંકાયા કોઈપણ 
પરરક્સ્થતિમા ંછોડય  નહીં. જેના લીધે ‘સૌરાષ્રના સ્વાિતં્ર્ય સૈતનકો અને લડિો’, ‘અમેરરકા અને અમેરરકન જીવન’ જેવા પ સ્િકો 
િૈયાર કયાા. સૌરાષ્ર રચનાત્મક સતમતિ દ્વારા પ્રકાતશિ ‘સ્વરાજ ધમા’ સામતયકમા ંતનયતમિ લેખ લખિા ંઅને આગળ જિા ંઆ 
સામતયકન  ંિતં્રીપદ પણ સભંાળય .ં િેમના ંઆવા કાયોને કારણે ઘણાં પ રસ્કારોથી સન્માતનિ થયા ંહિા.ં આમ, જયાબેનન  ંસમગ્ર 
જીવન દરતમયાનન  ંકાયા િેમને બહ મ ખી પ્રતિભાના પ્રિીક સ્વરૂપે યથાથા કરે છે. 
મ ખ્ય શબ્દો – જયાબેન શાહ, જાહરે જીવન, રચનાત્મક કાયાકર, સાંસદ,  ‘સ્વરાજ ધમા’ સામતયક 
 

બારડોલી સત્યાગ્રહમા ંસરદાર પટેલન  ંનેતતૃ્વ: 'નવજીવન'ના સદંભે 

પ્રણવક માર મેહ લભાઈ ચૌધરી 
અન સ્િાતક ઇનતહાસ નવભાગ , સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી , વલ્લભનવદ્યાિગર 

chaudharipranav2243@gmail.com 

 

પ્રસ્ત ત િોધપત્રમા ંઆઝાદીિી લડતમા ં'િવજીવિ' પત્ર દ્વારા કઈ રીતે બારડોલી સત્તયાગ્રહિે પ્રકાનિત કરવામા ંઆવયો 
તેિી મારહતી આપી છે. આ સિંોધિ પત્ર પ્રથમ કક્ષાિા સાધિ 'િવજીવિ' પત્રિો ઉપયોગ કરીિે તૈયાર કરવામા ંઆવ્  ં
છે. જેિો હતે   બારડોલી સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ ઊભી થયેલી રાષ્રીય ભાવિાિે ઉજાગર કરવાિો છે. સરદાર પટેલે આ 

સત્તયાગ્રહન  ંિેતતૃ્તવ સભંાળ્  ંઅિે લોકોિે લડતમા ંકોઈપણ સજંોગે પીછેહઠ િ કરવાિી પ્રનતજ્ઞા લેવડાવી હતી. ગાધંીજીએ 

પણ આ સત્તયાગ્રહિે િવજીવિ મારફતે સતત માગાદિાિ આપ્્  ંહત .ં સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ મરહલાઓ,ખેડૂતો, વેપારીઓ, 

તલાટીઓ,પટેલો, વગેરે તેમા ંજોડાયા હતા. ગામે ગામિા તલાટીઓ અિે પટેલોએ સરકારી િોકરીમાથંી રાજીિામા ં
આપ્યા હતા. આ ઉપરાતં આ સત્તયાગ્રહિે માત્ર બારડોલી તાલ કામાથંી જ િહીં પરંત   સમગ્ર ગ જરાતમાથંી, સમગ્ર 

ભારતમાથંી અિે નવદેિમાથંી પણ ફંડ મળ્  ંહત .ં બારડોલી સત્તયાગ્રહમા ંલોકોએ સરકારી જ લમોિો િીડરતાથી સામિો 
કયો હતો. લોકોએ પોતાિી સપંનત કરતા સ્માિિે વધારે મહત્તવ આપ્્  ંહત .ં . આ સત્તયાગ્રહમા ંરચિાત્તમક પ્રવનૃત્ત ઉપર 

પણ ભાર મકૂવામા ંઆવયો હતો. આમ, આ સિંોધિ પત્રમા ંઈ. સ. ૧૯૨૮િી પરરસ્સ્થનત, લોકોિી રાષ્રવાદી ભાવિા, 
અંગ્રેજ સરકારિી િીનત, બહિેોિી ભાગીદારી, દારૂબધંી જેવી પ્રવનૃતઓ, લોકોિે ઉત્તસારહત કરતા ગીતોિી રચિા અિે 

પ્રજાિસ્ક્તિો નવજય જેવી બાબતોિે સાકંળી લેવામા ંઆવી છે.  

ચાવીરૂપ િબ્દો: સરદાર પટેલ, િવજીવિ, બારડોલી, ગાધંીજી, રચિાત્તમક પ્રવનૃત્ત, ખેડૂતો અિે મરહલાઓ, ફંડ 

 

 
બારડોલી સત્યાગ્રહમા ંમીઠ બહને 

અલૌરકકા અમરતસિંહભાઈ ચૌધરી 
અન સ્િાતક ઇનતહાસ નવભાગ , સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી , વલ્લભનવદ્યાિગર 

alaukika250501@gmail.com 
બારડોલી સત્તયાગ્રહ ૧૯૨૮ ભારતીય સ્વાતતં્ર્ય આંદોલિિા ઇનતહાસમા ંએક મહત્તવપણૂા ખેડૂત આંદોલિ તરીકે ઓળખાય છે. આ 
સત્તયાગ્રહમા ંપ ર ષ િેતતૃ્તવ સાથે સાથે સ્ત્રીઓિી સરિય ભનૂમકા પણ અત્તયતં િોંધપાત્ર રહી હતી. ખાસ કરીિે પારસી સમાજિી 
મરહલા કાયાકર શ્રીમતી મીઠ  બહિે હોરમસજી પીરટટ ન  ંયોગદાિ આંદોલિિે જિઆધાર અિે િૈનતક બળ પરૂ ં પાડિાર ં હત  .ંપારસી 
બહિેિી રહિંમત અિે નિભાયતા બારડોલી સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ નવિેષ રીતે પ્રગટ થઈ હતી. મીઠ  બહિે દ્વારા ખાદીિી ફેરીઓ માત્ર 
ખાદી વેચાણ પરૂતી સીનમત િ રહી, પરંત   તે સ્વદેિી નવચારધારાિો પ્રચાર કરિાર ં અસરકારક સાધિ બિી. વાલોડ નવભાગમા ં

mailto:nehaparmar6806@gmail.com
file:///C:/Users/ASUS/Desktop/RSM%20Hum%202026/Abstract%20Book/chaudharipranav2243@gmail.com


22 
 

શ્રી વલ્લભભાઈ પટેલિા ભાષણોમા ંમીઠ  બહિેિા કાયાિો ઉલ્લેખ થતો હતો, જે તેમિી ભનૂમકા અિે પ્રભાવિે સ્પષ્ટ કરે છે.શ્રીમતી 
મીઠ  બહિેિી ફેરીઓ દ્વારા ગામડાઓંમા ંરાષ્રીય ચેતિા ફેલાઈ અિે સ્ત્રીઓમા ંરાજકીય જાગનૃત ઊભી થઈ. પારસી બહિે દ્વારા 
આપવામા ંઆવેલી ભેટો અિે આનથિક સહાય સત્તયાગ્રહિા સચંાલિમા ંઉપયોગી સાબબત થઈ. સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ મીઠ  બહિે 
વગેરેિી ધરપકડ થતા ંતાલ કામા ંજિઉત્તસાહ વધ  પ્રબળ બન્યો અિે આંદોલિિે િવી ઊજાા મળી.ખાદી ખપત વધારવા માટે 
મીઠ  બહિેે કરેલ  ંકાયા ગાધંીમય નવચારધારાન  ંપ્રનતબબિંબ હત  .ં મધ નિષેધક અબભયાિ અિે મહાત્તમા ગાધંીિા નસદ્ધાતંો સાથે તેમિી 
નિષ્ઠા સ્પષ્ટ દેખાય છે. આ રીતે, બારડોલી સત્તયાગ્રહમા ંમીઠ  બહિેન  ંયોગદાિ માત્ર સહાયક િહીં પરંત   આંદોલિિે જિઆંદોલિ 
બિાવવામા ંમહત્તવપણૂા સાબબત થ્  ંહત  .ંબારડોલી સત્તયાગ્રહિા ઇનતહાસમા ંમીઠ  બહિેન  ંકાયા ગાધંીયિ નવચારધારાન  ંજીવતં 
પ્રનતબબિંબ અિે સ્ત્રી િેતતૃ્તવન  ંમહત્તવપણૂા અધ્યાય ગણાય છે. 
Keywords: બારડોલી, મીઠ બહિે, આરદવાસી, સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ, ખેડૂત 
 

Somnath 1026-2026: A Millennium in Retrospect 

Parika Rathod 
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The Somnath temple has a unique place in Indian historical consciousness, shaped by its repeated 

destruction, reconstruction, and reinterpretation over a thousand years, marking a millennium this year 

since raid of Mahmud of Gazna in the year 1026. This paper evaluates the historical context of attributes 

of Somnath with its political, cultural, and historiographical discourse. The paper explores different 

narratives about Somnath temple in Indian history, particularly during its reconstruction after Indian 

independence, where it was seen as a symbol of national revival and how it became a centre for socio-

religious and political movements. The study also examines the contemporary political mobilization of 

Somnath Rath Yatra and its impact on Indian politics. This shows how historical memory in the present 

shape identity, legitimizes political claims, and gives a new vision to consolidate popular narratives of 

the past. Engaging critically with historiography, this paper argues that the significance of Somnath 

does not lie merely in the event of 1026 but its continuing aftereffects within Indian politics and socio-

cultural discourse. Through this way, Somnath emerged as a site where history, memory, religion and 

contemporary politics intersect and contend.  

Key words: Somnath temple, Mahmud of Gazna, Historiography, Indian politics, Memory studies. 

 
 

બારડોલી સત્યાગ્રહમાં બહનેોનો ફાળો 
પ્રજ્ઞાબેન દેિણભાઈ રાઠવા 

અન સ્નાિક ઇતિહાસ તવભાગ, સરદાર પટેલ ય તનવતસિટી, વલ્લભતવદ્યાનગર, આણદં, ભારિ 
pragyarathva@spuvvn.edu 

૧૯૨૮િો બારડોલી સત્તયાગ્રહ મહસેલૂમા ં થયેલા અયોગ્ય વધારા સામે વલ્લભભાઈ પટેલિા િેતતૃ્તવમા ં બારડોલી તાલ કામા ં
સયંનમત, નિસ્તબદ્ધ અિે અરહિંસક રીતે ચલાવવામા ંઆવેલો ઐનતહાનસક ખેડૂત આંદોલિ હતો, જેમા ંઆરદવાસી, ખેડૂતો અિે 
સ્ત્રીઓિી નવિાળ ભાગીદારી જોવા મળી હતી. આ સત્તયાગ્રહમા ંરાિીપરજ િા ંકાયાકરો તરીકે દંડાબહિે ચૌધરી, ગેિાબહિે ચૌધરી, 
પ્રચારક તરીકે તારાબહિે મોડક, શ્રી મોંઘીબહિે તથા સ્ત્રી સિસ્ક્તકરણ તરીકે મબણબહિે પટેલ, મીઠ બહિે પીટીટ, ભસ્ક્તલક્ષ્મી 
દેસાઈ, મબણબહિે પટેલ, સ રજબહિે મહતેા, પ ષ્પાબહિે, ડાહીબહિે પટેલ, સનવતાબહિે દેસાઈ, ક સ મબહિે વસી, વગેરે સરિય 
ભાગ ભજવયો. જેિા કારણ ેત્તયાિંી સ્થાનિક મરહલાઓમા ંપણ જાગનૃત આવી અિે તેમણ ેજોઈિે રહિંમત વધવાથી સત્તયાગ્રહમા ંભાગ 
લીધો. ગામેગામિી બહિેોિો ઉત્તસાહ વણાવી િ િકાય એવો હતો. સભાઓમા ંતેમિી સખં્યા ઉભરાતી. સરદારે પહલેેથી જ િરત 
કરેલી કે, આ લડતમા ંબહિેોિો પરૂો સાથ જોઈએ અિે તેમણે સભાઓમા ંિે બીજા કાયાિમોમા ંમોટી સખં્યામા ંભાગ લેવો જોઈએ. 
બારડોલીિી બહાદ ર બહિેોએ સરદારિી આ િરતન  ંસો ટકા પાલિ ક્ ાં હત  .ં ઘેર ઘેર રેંરટયાઓ ગ જંતા હતા.ં બહિેો જપ્તી, 
જડતી િે જ લમિી સામે શરૂવીર ક્ષનત્રયાણીઓ સામે ઊભી રહતેી હતી. મોળા પડતા પનતિે રણમોરચે સ્સ્થર અિે િઢ રહવેાિી 
પે્રરણા બહિેોએ આપતી હતી. અિે આ બહિેોએ પોતે પણ લડત માટે ઘરેણા-ંઆભષૂણોિો ત્તયાગ કયો, સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ 
િાનંત, નિસ્ત અિે અરહિંસા જાળવી સરકારી દમિ સામે જમીિ જપ્તી, માલ જપ્ત દરનમયાિ ધીરજ રાખતી હતી. અિે દરેક 
સભાઓમા,ં પ્રચાર તથા મડંળીઓમા ંજોડાતી અિે તેિી સાથે રચિાત્તમક પ્રવનૃત્તઓ જેમ કે કાતંણ-વણાટ, દારૂબધંી, નિક્ષણ, 
સામાત્જક એકતા અિે મરહલા જાગનૃત સાથે ચાર મરહિા સ ધી ચાલેલી આ લડત સરકાર પર દબાણ ઊભ  ંકરવામા ંસફળ રહી. 
અિે આ લડત કોઈ એક કોમિી િ હતી. એમા ંબ્રાહ્મણ, વાણીયા, પાટીદાર, અિાનવલ, મ સલમાિ, પારસી, રાિીપરજ તથા અન્ય 
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કોમોિા લોકોિો પણ પરૂો સાથ હતો. જેઓ ખેડૂતો િહોતા તેમણ ેપણ પોતાિી રીતે આ લડતમા ંસારો ફાળો આપ્યો આપો. 
પરરણામે જપ્ત કરેલી જમીિો પરત મળી, કેદીઓ મ ક્ત થયા અિે મહસેલૂ વધારાિો નિણાય રદ થયો. એક પણ જાિહાનિ નવિા 
ખેડૂતોિે ન્યાય મળયો તથા વલ્લભભાઈ પટેલ ‘સરદાર’ તરીકે પ્રનસદ્ધ થયા. 
ચાવીરૂપ શબ્દો: બારડોલી સત્તયાગ્રહ, સરદાર, બહિેો, ખેડૂતો, રચિાત્તમક પ્રવનૃત્તઓ 
 

કમળાશકંર પડંયા અને સરદાર 
અજયતસિંહ જગિતસિંહ રાજપ  િ 

અન સ્નાિક ઇતિહાસ તવભાગ, સરદાર પટેલ ય તનવતસિટી, વલ્લભતવદ્યાનગર, આણદં 
ajaysinhrajput727@gmail.com 

સ્વિતં્ર ભારિના તનમાાણમા ંસરદાર વલ્લભભાઈ પટેલન  ંયોગદાન અનન્ય અને અદ્વદ્વિીય રહ્  ંછે. ભારિના રાજકીય એકીકરણ, 
વહીવટી તશસ્િ અને રાષ્રતનમાાણમા ંિેમની વ્યવહાર  દૃષ્ષ્ટએ મહત્વપ  ણા ભ  તમકા ભજવી. િેમ છિા ંસ્વિતં્રિા પ  વા અને અન ગામી 
સમયગાળામા ંસરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ અને જવાહરલાલ નેહર  વચ્ચેના તવચારભેદો ભારિીય રાજકારણના એક મહત્વના 
અધ્યાય રૂપે ઊભા રહ્યા છે. આ સશંોધન પત્રમાં આ તવચારભેદોને એક અનોખી દૃષ્ષ્ટથી સમજવાનો પ્રયાસ કરવામા ંઆવ્યો છે 
— સમાજવાદી તવચારધારાથી પ્રભાતવિ રહલેા કમળાશકંર પડંયાની નજરે સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલન  ંમ  લ્યાકંન. કમળાશકંર 
પડંયા પોિાના જીવનના પ્રારંભભક િબક્કામા ંસમાજવાદ અને નહરે વાદથી ઘેરા પ્રભાતવિ રહ્યા હિા અને િેમણે લાબંા સમય 
સ ધી સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલની વ્યવહાર  રાજકીય દૃષ્ષ્ટનો તવરોધ કયો. પરંત   સમય, અન ભવ અને સ્વિતં્રિા બાદના રાજકીય 
પરરવિાનોને કારણે િેમના તવચારોમા ંનોંધપાત્ર પરરવિાન આવ્ય .ં પોિાની આત્મકથા *‘વેરાનજીવન’*ના આધારે પડંયાએ સ્વીકાય ું 
કે નહરે વાદી સમાજવાદમાં રહલેી નીતિગિ ખામીઓ અને સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલની રાષ્રરહિમા ંસમતપિિ કાયાશક્ક્િ િેઓ 
આરંભમા ંસમજી શક્યા નહોિા. આ અભ્યાસમા ંકમળાશકંર પડંયાના જીવનપ્રસગંો, કોંગે્રસની આંિરરક રાજનીતિ, સમાજવાદી 
આંદોલનો, અને સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ સાથેના િેમના સઘંિોન  ંતવશ્લેિણ કરવામા ંઆવ્ય  ંછે. સાથે જ એ પણ દશાાવવામા ં
આવ્ય  ંછે કે કેવી રીિે એક ઉગ્ર સમાજવાદી તવચારક અંિે સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલની રાજકીય દૃષ્ષ્ટ, લોકશાહી મ  લ્યો અને 
રાષ્રતનષ્ઠાને માન્યિા આપે છે. 
Keywords: સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ, કમળાશકંર પડંયા, નહરે વાદ, સમાજવાદ, કોંગે્રસ. 
 

ગાયકવાડ શાસનકાળ દરતમયાન વડોદરા રાજ્યન  ંસ્થાપત્ય તવકાસ 
ચેિનક માર મગંળભાઈ ગોહલે, 

પી.એચ.ડી સ્કોલર,અન સ્નાિક ઈતિહાસ તવભાગ,એસપી.ય તનવસીટી,વલ્લભ તવદ્યાનગર 
gohel.chetan2025@gmail.com 

આ સિંોધિ પેપર ગાયકવાડ િાસિકાળ દરનમયાિ વડોદરા રાજ્યમા ંથયેલા સ્થાપત્તય નવકાસિો ઐનતહાનસક અિે નવશ્લેષણાત્તમક 
અભ્યાસ કરે છે. ગાયકવાડ િાસકો દ્વારા સ્થાપેલ મહલેો, જાહરે ઇમારતો, િૈક્ષબણક સસં્થાઓ, ન્યાનયક અિે ધાનમિક સ્થાપત્તયમા ં
ભારતીય પરંપરા સાથે ્ રોનપયિ અિે ઇસ્લામી િૈલીઓન  ંસનંમશ્રણ જોવા મળે છે. તેમા ંપણ ખાસ કરીિે મહારાજા સયાજીરાવ 
ગાયકવાડ તતૃીયિા િાસિકાળમા ંસ્થાપત્તયિે આધ નિક િાસિ, નિક્ષણ અિે સાસં્કૃનતક નવકાસિા સાધિ તરીકે અપિાવવામા ં
આવ્ .ં આ અભ્યાસ ગાયકવાડ ્ ગિા સ્થાપત્તય લક્ષણો, િૈલીઓ અિે તેમિા સામાત્જક–સાસં્કૃનતક પ્રભાવિે સમજવાિો પ્રયત્તિ 
કરે છે તથા વડોદરા રાજ્યિે સાસં્કૃનતક કેન્િ તરીકે ઊભ  ંકરવામા ંસ્થાપત્તયિી ભનૂમકાિે ઉજાગર કરે છે. 
મ ખ્ય િબ્દો: ગાયકવાડ િાસિકાળ, વડોદરા રાજ્ય, સ્થાપત્તય નવકાસ, રજવાડી સ્થાપત્તય, ઈન્ડો-સારાસેનિક િૈલી, જાહરે ઇમારતો, 
સાસં્કૃનતક વારસા 

 
રાષ્રવાદી ગીિોમા ંબારડોલી સત્યાગ્રહ 

ભાગાવ ગોનવિંરામ કાપડી ઇનતહાસ નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, વલ્લભ નવદ્યાિગર, ગ જરાત 
kapdibhargav11@gmail.com 

આ અભ્યાસ “રાષ્રવાદી ગીતોમા ંબારડોલી સત્તયાગ્રહ” નવષયિે કેન્િમા ંરાખીિે ૧૯૨૮િા ઐનતહાનસક બારડોલી સત્તયાગ્રહ દરનમયાિ 
રચાયેલા તથા ગવાયેલા રાષ્રવાદી ગીતોિી ભનૂમકા અિે પ્રભાવન  ં નવશ્લેષણ કરે છે. સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલિા િેતતૃ્તવમા ં
થયેલ આ સત્તયાગ્રહ માત્ર ખેડૂત આંદોલિ િહોતો, પરંત   લોકચેતિા, સગંઠિિસ્ક્ત અિે સાસં્કૃનતક અબભવયસ્ક્તન  ંસિક્ત માધ્યમ 
પણ હતો. સિંોધિિો મ ખ્ય ઉદે્દિ બારડોલી સત્તયાગ્રહમા ંરાષ્રવાદી ગીતોએ જિજાગનૃત, સામરૂહક જ સ્સો અિે અરહિંસક પ્રનતકારિે 
કેવી રીતે વેગ આપ્યો તે સમજવાિો છે. આ અભ્યાસમા ંઐનતહાનસક-નવશ્લેષણાત્તમક પદ્ધનત અપિાવી ગ્રથંો, દસ્તાવેજો તથા 
પસદંગીિા ગીતોિા પાઠયનવશ્લેષણ દ્વારા ગીતોિી ભાષા, નવષયવસ્ત   અિે ભાવાત્તમક અસરન  ંમલૂ્યાકંિ કરવામા ંઆવ્  ં છે. 
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પરરણામે જાણવા મળે છે કે સરળ, ચોટદાર અિે લોકભાષામા ંરચાયેલા આ ગીતોએ ગામડા,ં સભાઓ, સરઘસો તેમજ જેલોમા ં
પણ પ્રજાિો મિોબળ જાળવી રાખવામા ંમહત્તવિી ભનૂમકા ભજવી. ખાસ કરીિે ફૂલચદંભાઈ િાહ જેવા રચનયતાઓિા ગીતો 
સવાસામાન્ય જિમાિસમા ંઝડપથી પ્રસરી ગયા હતા. અભ્યાસ દિાાવે છે કે રાષ્રવાદી ગીતો માત્ર સારહત્ત્તયક અબભવયસ્ક્ત િહીં, 
પરંત   સત્તયાગ્રહિી વ્હૂરચિાિો અબભન્ન અંગ બિી, જેિાથી સગંઠિ, પે્રરણા અિે પ્રનતરોધિી ભાવિાિે મજબતૂી મળી. આ 
સિંોધિ ભારતીય સ્વાતતં્ર્ય આંદોલિમા ંલોકસસં્કૃનતિા યોગદાિિે ઉજાગર કરે છે તથા ભનવષ્યિા ઐનતહાનસક-સાસં્કૃનતક અભ્યાસો 
માટે ઉપયોગી દૃષ્ષ્ટકોણ પ્રદાિ કરે છે. 
Keywords: બારડોલી સત્તયાગ્રહ, રાષ્રવાદી ગીતો, સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ, જિજાગનૃત, લોકસસં્કૃનત 
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THE 21ST CENTURY EMERGENCE OF DIGITAL AUTHORITARIANISM, SOCIAL 

MEDIA, SURVEILLANCE, AND STATE CONTROL 

Shashank Patel 

Political Science, Nalini -Arvind & T.V.Patel Arts Collage , V.V.Nagar , India 

shashank8834@gmail.com 

The way that both more democratic governments and authoritarian regimes use power in the 

twenty-first century has drastically changed in the digital era. This study expands on the idea 

of "digital authoritarianism," which examines the "strategic use" of various digital technologies, 

including social media, artificial intelligence, surveillance tools, and censorship, to monitor, 

control, and stifle public discourse. Digital platforms were formerly thought to support and 

enhance democracy. States are now utilizing them to strengthen their hold on power and silence 

critics. The study used a qualitative case study methodology to investigate how digital 

technologies are used in China, Russia, India, Turkey, and the United States to sway public 

opinion and impede civil rights. 

Keywords: Digital  Authoritarianism,  Social  Media,  Surveillance,  Digital  Revolution, 

Democratic Power 

 

 

Mapping India’s Diaspora Diplomacy: Events, Policies, and Outcomes under Narendra 

Modi (2014–2024) 

Ms. Lopa Raval 

Department of Political Science, Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar, India. 
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This paper addresses the problem of limited empirical understanding of India’s diaspora 

diplomacy despite its growing prominence in foreign policy discourse since 2014. While 

existing scholarship often highlights the symbolic and rhetorical dimensions of diaspora 

engagement, there remains a lack of systematic analysis that maps concrete events, policy 

instruments, and their observable outcomes. The study aims to fill this gap by examining how 

India’s diaspora diplomacy has been structured, implemented, and leveraged under the 

leadership of Narendra Modi between 2014 and 2024, and by assessing whether this period 

represents continuity or transformation in India’s external engagement with its overseas 

communities. Employing a mixed-methods research design, the paper combines qualitative 

analysis of policy documents, official speeches, and institutional reforms with quantitative 

mapping of major diaspora outreach events across regions and time. These data are analysed 

through a framework linking diaspora-related events to policy initiatives and diplomatic, 

economic, and political outcomes. The findings suggest that the Modi era marks a significant 

intensification and personalization of diaspora diplomacy, characterized by large-scale 

mobilization events, narrative-driven policy reforms, and the redefinition of the diaspora as 

strategic foreign policy stakeholders. While the outcomes include enhanced visibility of India’s 

global image, strengthened bilateral linkages in select countries, and symbolic political gains, 

the study also identifies uneven material results and emerging diplomatic sensitivities in host 

states. The paper concludes that India’s diaspora diplomacy during this period functions as 

both a soft power instrument and a domestic legitimacy-building strategy, contributing to 

broader debates on middle-power diplomacy, transnational nationalism, and the evolving role 

of diasporas in international relations. 

Keywords: Diaspora Diplomacy, Narendra Modi, Foreign Policy  
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Digital Democracy and Authoritarianism: Navigating Technology's Dual Impact on 

Governance 

Harsh Kachhia 

Political Science, Nalini-Arvind & T.V. Patel Arts College, V.V. Nagar, India 

E-mail: hkachhia84@gmail.com 

The rapid proliferation of digital technologies has fundamentally transformed the landscape of 

political engagement and governance, creating unprecedented opportunities for democratic 

participation while simultaneously enabling new forms of authoritarian control. This paper 

examines the paradoxical role of digital tools in shaping contemporary political systems, 

exploring how the same technologies that empower citizens through enhanced communication, 

transparency, and mobilization can be weaponized by authoritarian regimes for surveillance, 

censorship, and social control. Through comparative analysis of digital governance models 

across democratic and authoritarian contexts, we investigate the mechanisms by which social 

media platforms, artificial intelligence, big data analytics, and digital infrastructure either 

strengthen or undermine democratic institutions. The study addresses critical questions about 

digital sovereignty, algorithmic governance, online civic engagement, and the erosion of 

privacy in the digital age. We analyze case studies ranging from successful digital democracy 

initiatives to instances of digital authoritarianism, including social credit systems, internet 

shutdowns, and sophisticated disinformation campaigns. The research reveals that technology 

itself remains politically neutral—its impact depends entirely on the institutional frameworks, 

regulatory environments, and political cultures within which it operates. Ultimately, this work 

argues that safeguarding democratic values in the digital era requires robust legal protections, 

transparent algorithmic accountability, digital literacy programs, and international cooperation 

to establish norms that prioritize human rights and democratic principles over technological 

determinism (Persily & Tucker, 2020). 

Keywords: Digital democracy, authoritarianism, surveillance technology, social media 

governance, algorithmic accountability, digital rights, civic engagement, censorship, 

disinformation, digital sovereignty, political participation, internet freedom 
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Sustainable Development Goal 16 (SDG 16) emphasizes the promotion of peaceful and 

inclusive societies, access to justice for all, and the establishment of effective, accountable, and 

inclusive institutions. In the Indian context, SDG 16 assumes strategic importance in achieving 

the national vision of Viksit Bharat 2047, which seeks to transform India into a developed, 

democratic, and inclusive nation by the centenary of independence. While India has 

demonstrated significant progress in democratic governance, constitutionalism, and digital 

public service delivery, challenges persist in areas such as judicial efficiency, institutional 

accountability, corruption, and equitable access to justice, particularly for marginalized and 

vulnerable sections of society. This study examines the current status of SDG 16 in India and 

evaluates the governance reforms and institutional strategies aligned with its targets. The 

research adopts a qualitative and descriptive methodology based on secondary data derived 

from government reports, policy documents, governance indices, and academic literature. Key 

initiatives such as Digital India, the e-Courts Mission Mode Project, police modernization 

programs, grievance redressal mechanisms, and transparency-driven digital platforms are 

analyzed to assess their effectiveness in strengthening institutional capacity and citizen 

participation. The findings indicate that digital governance reforms have enhanced 
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transparency, efficiency, and accessibility of public institutions. However, structural 

challenges including judicial delays, uneven institutional capacity across states, and socio-

economic inequalities continue to impede the comprehensive realization of SDG 16 objectives. 

The study concludes that strengthening institutions, improving access to justice, and promoting 

participatory governance are foundational to achieving Viksit Bharat 2047. Sustained policy 

commitment towards institutional reforms, legal modernization, and technology-driven 

accountability is essential for ensuring inclusive and sustainable development in India. 

Keywords: SDG 16, Governance, Justice, Institutions, Viksit Bharat 2047 

 

 

Hashtag Democracy: How Social Media is Reshaping Political Communication in India 

Ms. Jil Shah 

Department of Political Science, Sardar Patel University, Vallabh Vidhya Nagar, Gujarat| 

jilshah.phd@gmail.com 

The rapid expansion of social media has fundamentally transformed the nature of political 

communication in India, giving rise to what is often described as “hashtag democracy.” 

Platforms such as Twitter (X), Facebook, Instagram, and WhatsApp have become powerful 

tools for political actors, citizens, and movements to disseminate information, mobilize support, 

and shape public opinion. This study examines how social media is reshaping political 

communication in India by analyzing its role in political campaigning, citizen engagement, 

agenda setting, and democratic participation. It explores the ways political leaders and parties 

strategically use hashtags, viral content, and digital narratives to connect with voters, bypass 

traditional media gatekeepers, and influence political discourse in real time. At the same time, 

the research critically addresses emerging challenges such as misinformation, echo chambers, 

online polarization, and the manipulation of public opinion through coordinated digital 

campaigns. Using a qualitative content analysis of prominent political hashtags, online 

campaigns, and case examples from recent Indian elections and social movements, the study 

highlights both the democratic potential and the risks associated with social media–driven 

political communication. The findings suggest that while social media has enhanced political 

awareness and participatory opportunities, it has also complicated the democratic process by 

blurring the lines between information, persuasion, and propaganda. The study contributes to 

a deeper understanding of digital democracy in the Indian context and underscores the need for 

media literacy and responsible digital governance. 

Keywords: Social media, Political communication, Digital democracy, India 

 

Role of Youth Wings in Major Political Parties of Gujarat: An Analytical Study 

પરેિક માર ડોરડયા, રાજ્યિાસ્ત્ર નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી 
Paresh.dodiya55@gmail.com 

ભારતીય લોકિાહીમા ંરાજકીય પક્ષો મહત્તવપણૂા ભનૂમકા ભજવે છે અિ ેતેમા ં્ વા પાખંો રાજકીય ભાગીદારી, 
સગંઠિાત્તમક મજબતૂી અિે િેતતૃ્તવ નવકાસ માટે મ ખ્ય સાધિ તરીકે કાયા કરે છે. ગ જરાત રાજ્યમા ંરાજકીય 

પ્રવનૃત્તઓમા ં્  વાિોિી સરિય ભાગીદારી વધતી જતી હોવા છતા,ં રાજકીય પક્ષોિી ્  વા પાખંોિી સગંઠિાત્તમક 

રચિા અિ ેતેમિી રાજકીય ભનૂમકાિો સ સગંત અિ ે નવશ્લેષણાત્તમક અભ્યાસ ઓછો થયો છે. આ સિંોધિ 

પેપરિો મ ખ્ય ઉદે્દિ 2011થી 2020 દરનમયાિ ગ જરાતિા મ ખ્ય રાજકીય પક્ષોમા ં્ વા પાખંોિી સગંઠિાત્તમક 

તથા રાજકીય ભનૂમકાિો નવશ્લેષણાત્તમક અભ્યાસ કરવાિો છે. આ અભ્યાસમા ંભારતીય જિતા પાટીિી 
ભારતીય જિતા ્ વા મોરચા (BJYM) અિ ેભારતીય રાષ્રીય કોંગ્રેસિી ઇષ્ન્ડયિ ્ થ કોંગ્રેસ (IYC) જેવી 
્ વા પાખંોિી સગંઠિાત્તમક રચિા, સભ્યપદ પ્રરિયા, તાલીમ પદ્ધનતઓ, કેડર નિમાાણ, તમેજ ચ ૂટંણી રાજકારણ 

અિ ેરાજકીય સચંારમા ંતેમિી ભનૂમકા પર નવિેષ ધ્યાિ આપવામા ંઆવ્  ં છે. સિંોધિ વણાિાત્તમક તથા 
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નવશ્લેષણાત્તમક પદ્ધનત પર આધારરત છે, જેમા ંપ્રાથનમક મારહતી તરીકે ઇન્ટરવ્ ૂઅિ ેપ્રશ્નાવબલ તથા દ્ધદ્વતીય 

મારહતી તરીકે પ સ્તકો, સિંોધિ લેખો, પાટી દસ્તાવેજો અિે ચ ૂટંણી આયોગિા અહવેાલોિો ઉપયોગ કરવામા ં
આવયો છે. અભ્યાસ દિાાવે છે કે ્ વા પાખંો ગ જરાતિા રાજકીય પક્ષોમા ંકાયાકતાા ઘડતર, મતદાર સચંાલિ 

અિ ેભનવષ્યિા િેતતૃ્તવિા નવકાસમા ંમહત્તવપણૂા ભનૂમકા ભજવે છે, પરંત   તેમિી સ્વાયત્તતા, િીનત નિમાાણમા ં
ભાગીદારી અિ ેઆંતરરક લોકિાહી સબંનંધત મયાાદાઓ પણ સ્પષ્ટ થાય છે. અંત,ે આ અભ્યાસ ્ વા પાખંોિ ે

વધ  લોકિાહી, સ્વાયત્ત અિે િીનત-કેષ્ન્િત બિાવવા માટે મહત્તવપણૂા સચૂિો રજૂ કરે છે. 
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Artificial Intelligence in Scientific Research: Transforming Discovery Pathways 
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Artificial Intelligence (AI) has rapidly evolved from a computational support tool into a transformative 

force reshaping scientific research methodologies across disciplines. Contemporary research 

environments generate vast, complex datasets that exceed traditional analytical capacities, necessitating 

intelligent systems capable of pattern recognition, predictive modelling, and adaptive learning. AI-

driven techniques—particularly machine learning and deep learning—are increasingly facilitating 

hypothesis generation, accelerating simulations, optimising experimental design, and enhancing 

decision-making processes in fields ranging from materials science and biotechnology to climate 

modelling and pharmaceutical discovery (Jordan & Mitchell, 2015; LeCun et al., 2015). Beyond 

efficiency, AI contributes to discovery pathways by uncovering latent correlations and enabling 

interdisciplinary integration through data-driven insights (Nature Machine Intelligence, 2019). 

However, challenges relating to data quality, algorithmic bias, interpretability, and ethical governance 

remain critical concerns (Bzdok et al., 2018). This paper critically examines the transformative role of 

AI in scientific research, assessing its methodological implications, innovation potential, and emerging 

limitations. It argues that AI does not replace scientific reasoning but augments it, redefining the 

epistemic foundations of modern research ecosystems while demanding responsible and transparent 

implementation frameworks. 
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Family Structure as a Sociodemographic Determinant of Stress among Working Women- A 

comparative study in Urban Ahmedabad 

Babita Dwivedi 
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Stress among working women has become a critical mental health concern due to increasing 

occupational demands, changing family roles, and socio-cultural expectations. Family structure 

is an important sociodemographic factor that may influence women’s psychological and 

physiological stress responses by shaping social support systems, caregiving responsibilities, 

and interpersonal dynamics. The present study aimed to examine the impact of family structure 

on stress levels among working women from Ahmedabad by comparing women living in joint 

and nuclear family systems. A descriptive and comparative research design was employed, and 

primary data were collected using a structured stress questionnaire. The sample consisted of 

140 working women, including 70 women from nuclear families and 70 women from joint 

families, selected through convenience and snowball sampling techniques. Descriptive 

statistics and independent samples t-test were used to analyze differences in stress levels across 

family structures. The findings revealed that women living in joint families reported slightly 

higher mean stress levels compared to those in nuclear families; however, the difference was 

not statistically significant at the 0.05 level. These results indicate that while family structure 

may influence the nature of stressors, overall stress levels among working women are 

influenced by multiple psychosocial factors. The study underscores the need for targeted stress 

management interventions and family-based support systems to improve the psychological 

well-being of working women. 

Keywords: Stress, Working Women, Family Structure, Joint Family, Nuclear Family 
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The parent–child relationship plays a fundamental role in shaping children’s emotional, 

psychological, and social development, serving as a primary foundation for mental health 

across the lifespan. Supportive, nurturing, and emotionally responsive parenting contributes to 

the development of resilience, emotional stability, self-esteem, and adaptive coping skills in 

children. In contrast, conflictual, neglectful, inconsistent, or over-controlling parental 

behaviors are associated with increased risks of anxiety, depression, emotional dysregulation, 

behavioral disorders, and impaired social functioning. This review paper synthesizes existing 

psychological literature to examine the complex ways in which parenting styles, emotional 

attachment patterns, communication dynamics, and family environments influence children’s 

mental health outcomes. Drawing on key theoretical frameworks such as attachment theory, 

parenting style theory, and family systems theory, the study analyzes empirical research 

findings from diverse cultural and developmental contexts. The review identifies critical 

protective factors, including secure attachment, positive communication, parental warmth, and 

emotional support, as well as significant risk factors such as parental conflict, emotional neglect, 

psychological control, and exposure to family stress. Additionally, the paper explores the long-

term psychological implications of early parent–child interactions, highlighting their impact on 

identity formation, emotional regulation, academic adjustment, and overall psychological well-

being. The findings emphasize the importance of strengthening parent–child bonds through 

positive parenting practices, early mental health interventions, parental education programs, 
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and family-based counseling initiatives. By promoting healthy family relationships, 

stakeholders such as parents, educators, mental health professionals, and policymakers can play 

a vital role in fostering children’s mental well-being and supporting their healthy psychological 

development. This review underscores the need for continued research and policy efforts aimed 

at enhancing family environments to improve child and adolescent mental health outcomes. 

Keywords: Parent–Child Relationship, Mental Health, Parenting Styles, Emotional 

Development 
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Experiences of perceived ethnic discrimination have been associated with increased 

psychosocial stress and adverse mental health outcomes among culturally diverse populations. 

International studies suggest that discrimination contributes to acculturative stress, which in 

turn affects coping behaviors and psychological wellbeing. However, little research has 

examined these pathways within intra-national migration contexts, particularly among young 

adults migrating within culturally heterogeneous nations. This study examined whether 

acculturative stress and coping strategies mediate the relationship between perceived ethnic 

discrimination and mental health outcomes in a sample of intra-national migrant young adults. 

A cross-sectional design was employed. Participants completed measures of perceived ethnic 

discrimination, acculturative stress, coping strategies, and mental health symptoms. 

Correlational analyses explored bivariate relationships among variables. Sequential mediation 

analysis was conducted using regression-based Hayes PROCESS modeling to test whether 

acculturative stress and coping strategies explained the indirect effects of perceived ethnic 

discrimination on mental health outcomes. Preliminary findings indicate significant positive 

associations between perceived ethnic discrimination and acculturative stress, and between 

acculturative stress and maladaptive coping. Both acculturative stress and coping strategies 

significantly predicted mental health outcomes after accounting for discrimination. Sequential 

mediation analysis suggested that the indirect effect of perceived ethnic discrimination on 

mental health through acculturative stress and coping was statistically significant, as evidenced 

by bootstrapped confidence intervals not crossing zero. These results support a mediated 

pathway in which perceived ethnic discrimination contributes to psychological distress via 

acculturative stress and coping responses. The findings underscore the importance of 

psychosocial mechanisms in shaping migrant mental health and highlight coping as a potential 

intervention focus. 

Keywords: Perceived Ethnic Discrimination; Acculturative Stress; Coping Strategies; Mental 

Health; Intra-National Migration  
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Occupational stress has emerged as a significant concern among working women due to 

increasing job demands and changing social roles. Women employees often experience 

multiple responsibilities at the workplace and within the family, which may influence their 

level of occupational stress. The present study was undertaken to examine occupational stress 

among women employees with reference to the type of organization and marital status. The 
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major objective of the study was to investigate whether occupational stress differs between 

women employees working in private and government organizations and between married and 

unmarried women employees. The study was conducted on a sample of 120 women employees 

selected from private and government organizations of Kapadwanj Taluka. The sample 

consisted of women employees representing different marital statuses, namely married and 

unmarried. Occupational stress was measured using the Occupational Stress Index developed 

by Srivastava and Singh (1981). The Gujarati version of the scale translated by Khaniya was 

used for data collection. A 2 × 2 factorial research design was adopted, and the collected data 

were statistically analysed using the Two-Way Analysis of Variance (F-test). The results of the 

study revealed that there was no statistically significant difference in occupational stress 

between women employees working in private and government organizations. Similarly, no 

significant difference was found in occupational stress between married and unmarried women 

employees. The interaction effect of type of organization and marital status on occupational 

stress was also found to be non-significant. These findings indicate that occupational stress 

among women employees is not significantly influenced by organizational type or marital 

status. The study contributes to a better understanding of occupational stress among women 

employees and highlights the need for stress management strategies that are applicable across 

organizational settings and marital groups. The findings may be useful for administrators, 

policymakers, and mental health professionals in planning effective interventions to reduce 

occupational stress among women employees. 

Keywords: Occupational Stress, Women Employees, Type of Organization, Marital Status 
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The increasing competition and high expectations associated with competitive examinations have made 

stress and anxiety common psychological concerns among students. The present study aimed to 

examine the levels of stress and anxiety among students preparing for competitive examinations, to 

analyze gender differences in stress and anxiety, and to explore the relationship between these two 

variables. The rationale of the study lies in understanding the psychological challenges faced by 

aspirants, which may adversely affect their academic performance, mental health, and overall well-

being. A total sample of 60 students, including 30 male and 30 female students, was selected using the 

random sampling method. Stress was measured using the Personal Stress Inventory developed by Arun 

Kumar Singh, Ashish.K.Singh, Aparna Singh (2015), while anxiety was assessed using the Student 

Anxiety Scale developed by A.P.K.SINHA and L.N.K.SINHA (2009). Statistical analysis involved the 

use of the t-test to examine gender differences and Karl Pearson’s product–moment correlation to 

determine the relationship between stress and anxiety. The results revealed a significant gender 

difference in stress (t = 2.81) and anxiety (t = 2.54), indicating that stress and anxiety levels varied 

significantly between male and female students. Furthermore, a moderate positive correlation (r = 0.54) 

was found between stress and anxiety, suggesting that higher stress levels were associated with higher 

anxiety among students preparing for competitive examinations. The findings highlight the need for 

psychological interventions such as stress management training, counseling, and coping skills 

development to enhance the mental well-being of competitive exam aspirants and to improve their 

academic and personal functioning. 

Keywords: Stress, Anxiety, Competitive examinations, Students, Gender differences 
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The present study aimed to conduct a comparative analysis of stress and life satisfaction among NCC 

and non-NCC college students, and to examine the relationship between stress and life satisfaction. In 

the contemporary academic environment, college students face multiple stressors that may influence 

their psychological well-being and overall satisfaction with life. Participation in co-curricular activities 

such as the National Cadet Corps (NCC) is often assumed to enhance discipline, coping ability, and 

mental health. Therefore, the present study attempted to evaluate whether NCC participation has any 

significant impact on students’ stress and life satisfaction. The sample consisted of 120 college students, 

including 60 NCC and 60 non-NCC students, with equal representation of male and female participants. 

Data were collected using the Stress and Life Satisfaction factors of the Psychological Well-Being Scale 

developed by Bhogle and Prakash, and the Gujarati version translated by Suvera was administered. 

Appropriate statistical techniques such as ANOVA and Pearson’s correlation were used to analyze the 

data. The findings revealed that there was no significant difference between NCC and non-NCC college 

students with respect to stress and life satisfaction. Gender differences and the interaction effect of type 

of student and gender were also found to be non-significant for both variables. However, the correlation 

analysis indicated a strong and statistically significant negative relationship between stress and life 

satisfaction (r = −.883, p < .01). This result suggests that higher levels of stress are associated with 

lower levels of life satisfaction among college students. The results of the study indicate that 

participation in NCC alone does not significantly influence students’ stress levels or life satisfaction. 

Nevertheless, stress emerged as a crucial psychological factor affecting life satisfaction. The study 

highlights the importance of addressing stress management and psychological well-being among 

college students, irrespective of their participation in NCC. The findings may be useful for educators, 

counsellors, and policymakers in planning effective mental health and student support programs. 

Keywords:  college students, life satisfaction, NCC and non-NCC students, psychological well-being, 

stress 
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Internet addiction is the excessive and unnecessary use of the Internet, which causes disruption and 

stress in a person's daily life. The purpose of this research was to study the relationship between Internet 

addiction and mental health among students studying in the disciplines of arts, commerce, and science, 

and a 3x3 factorial design was designed. In the present research, a total of 270 graduate students from 

the Anand district who were studying in the disciplines of arts, commerce, and science. They were 

included as the sample. A simple random sampling method was used for the selection of the sample. 

The Internet Addiction Scale developed by Young (1998) and the Mental Health Scale developed by 

Bhatt (1992) were used for the collection of data in the research. The F test and Pearson correlation 

method were used to analyze the data collected in the research. Based on the results of the research, 

both Internet addiction and mental health have a significant impact on mental health. The correlation 

coefficient between Internet addiction and mental health was found to be -0.52. Interpreting this, a 

moderate negative correlation was found between Internet addiction and mental health. So, it can be 

said that as the level of Internet addiction increases, the level of mental health decreases. There is a 

significant difference in the mental health of students of arts, commerce, and science with internet 

addiction. Mental health was found to be better in science students than in arts and commerce. 
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Personality plays a major role in how one deals with different challenges in life. Certain personality 

traits are more vulnerable to psychological distress, whereas perceived social support acts as a protective 

factor to alleviate burnout, despite such topics remaining unaddressed in the Gujarat region. The present 

study investigates the relationship between personality traits, perceived social support, and Burnout 

among doctoral scholars in Gujarat. A quantitative cross-sectional design was employed. Utilising the 

purposive sampling technique, a Google form was circulated to a WhatsApp group of doctoral scholars. 

The response was collected through self-reported questionnaires, including demographic and academic 

variables, such as age, gender, marital status, financial support, living conditions, average sleeping 

hours, and PhD-specific factors, such as current year of PhD, thoughts of quitting, mode of study, PhD 

year, satisfaction with supervisor, and frequency of meetings with supervisor. A total of 49 participants 

pursuing PhDs in various domains of social science and humanities, health and life sciences, education, 

and science participated.  Respondents completed the Big Five Personality Inventory, Copenhagen 

Burnout Inventory, and Multidimensional Scale of Perceived Social Support. Descriptive statistics and 

correlation were analysed in Jamovi software. Results indicated that overall perceived social support, 

and particularly family support, significantly lowered the burnout among doctoral scholars. Conversely, 

extraversion and agreeableness traits were not statistically significant with perceived social support. It 

also shows that neuroticism was not statistically significant with the dimensions of burnout. The 

research highlights the need for university administration to implement psychological interventions and 

peer social support for doctoral scholars. 
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“A COMPARATIVE STUDY OF COGNITIVE STYLE AMONG MALE AND FEMALE 
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The main objective of this study was to conduct a comparative investigation of cognitive style 

among male and female college students and to examine whether it has any impact on their 

mental health. The study employed a simple random sampling method, and a total of 120 

college students were selected as the sample. A 2×2 factorial design was used in the research, 

in which gender (male/female) and type of family (joint/nuclear) were taken as independent 

variables, while cognitive style was considered the dependent variable. To measure cognitive 

style, the Cognitive Style Scale developed by Praveen Kumar Jha (2001) was used. The study 

specifically included students from the Arts, Commerce, and Science streams. For data analysis, 

the independent t-test and two-way ANOVA (F-test) were used. The results of the study 

indicated that there was no statistically significant difference in cognitive style between male 

and female college students. Similarly, no significant difference was found in cognitive style 

based on the type of family. Furthermore, no significant interaction effect between gender and 

type of family on cognitive style was observed. Therefore, it can be concluded that the 

cognitive style of college students is not significantly influenced by gender or type of family. 
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The present study aimed to discover spiritual intelligence as a psychological source for mitigating 

aggression levels among college students. Study was carried out on a sample of 150 students by 

employing descriptive correlation design and purposive sampling for data collection. Moreover, 

spiritual intelligence and levels of aggression was measured using standardized instruments i.e. Spiritual 

Intelligence Self-Report Inventory (SISRI-24) by King (2008) and Aggression Questionnaire by Buss 

and Perry (1992) by Buss and Perry (1992). After administration of these instruments on students, 

pearson’s correlation, t-test and one-way ANOVA were used for data analysis. The findings revealed 

majority of students exhibited moderate levels of spiritual intelligence and aggression. A moderately 

negative significant association was observed between both variables. moreover, significant differences 

in were found in spiritual intelligence with respect to gender, age range and course enrolled, while no 

significant differences were discovered for aggression across demographic variables. The study’s 

results highlighted the role of spiritual intelligence as a significant internal resource for emotion 

regulation and holistic development among college students. the study emphasizes need for integrating 

spiritual and value based practices in higher education for promoting and enhancing the psychological 

well being of students.  

Keywords: Spiritual Intelligence, Aggression, College Students, Holistic Development, Psychological 

Resource 
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The present study aimed to examine the effects of gender, and educational qualification on marital 

adjustment among employees of Sardar Patel University. Marital adjustment is an important aspect of 

individual well-being and interpersonal harmony among working adults. The study was designed to 

analyze whether, length of marital duration, and level of educational qualification significantly 

influence marital adjustment. A quantitative research approach was adopted, employing a 2 × 

2  factorial research design. The sample comprised employees of Sardar Patel University selected 

through a random sampling technique. Data were collected using a standardized Marital Adjustment 

Scale developed by Kumar and Rahtogi in 1987. The assumptions for parametric testing were met, and 

data were analyzed using  Analysis of Variance (F-test) to examine the main effects and interaction 

effects of the independent variables on marital adjustment. The results revealed that the main effects of 

gender, marital duration, and educational qualification on marital adjustment were not statistically 

significant. Furthermore, none of the interaction effects among the independent variables were found 

to be significant. Thus, all the null hypotheses formulated for the study were accepted. The findings 

Indicate that marital adjustment among university employees is not significantly influenced by gender, 

or educational qualification. The study contributes to the existing literature by highlighting the relative 

stability of marital adjustment across these demographic variables and offers implications for future 

research. 

Keywords: Marital adjustment, gender, educational qualification  

 

 

 

  

mailto:jyotisharma72127@gmail.com


35 
 

Support and Mental Health: A Psychological Review 
Prachi Dharmeshbhai Padhiyar 

Research Scholar, Anand Arts college, Anand 

padhiyarprachi@gmail.com 

Social support is a critical psychological factor influencing mental health and overall well-

being across the lifespan. This psychological review examines existing literature on the 

relationship between social support and mental health, focusing on its role in preventing 

psychological distress and promoting positive mental health outcomes. Social support refers to 

the emotional, informational, and instrumental assistance individuals receive from family, 

friends, peers, and community networks. Research consistently demonstrates that strong social 

support systems are associated with lower levels of depression, anxiety, stress, and loneliness, 

while inadequate support increases vulnerability to mental health disorders. From a 

psychological perspective, social support enhances coping abilities, self-esteem, emotional 

regulation, and resilience in the face of life stressors. The review explores key theoretical 

frameworks, including the stress-buffering model and social integration theory, to explain how 

social support influences mental health outcomes. Special attention is given to vulnerable 

populations such as adolescents, older adults, individuals with chronic illness, and 

marginalized communities, where social support plays a protective role against psychological 

distress. The review also highlights the impact of perceived versus received social support, 

emphasizing that subjective perceptions of support are often more strongly linked to mental 

health outcomes. Overall, the findings suggest that social support is a vital component of 

psychological well-being and mental health promotion. The review underscores the importance 

of incorporating social support enhancement strategies into psychological interventions, 

community programs, and mental health policies to foster resilience and improve quality of 

life. 
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For decades, the nursing profession has been perceived through a narrow, gendered lens, almost 

exclusively associated with women. However, the contemporary healthcare landscape is 

undergoing a profound transformation. This research explores the increasing influx of men into 

nursing programs, a shift that signals the gradual dismantling of long-standing social 

stereotypes. Rather than viewing nursing simply as a job, this study examines the multifaceted 

motivations behind this trend—ranging from the quest for economic stability and career 

longevity to a genuine, humanistic desire to provide care. Through an analysis of recent 

enrollment data and qualitative insights, the paper highlights how men are carving out niches 

in high-acuity areas like emergency medicine and anesthesia. The findings suggest that as the 

'gender wall' in healthcare crumbles, the profession gains a more diverse, resilient, and 

balanced workforce. Ultimately, this rise of men in nursing is not just a statistical change, but 

a step forward toward a more inclusive healthcare system that prioritizes skill and empathy 

over gender roles. 

Keywords: Male Nursing, Healthcare Evolution, Gender Diversity, Nursing Enrollment, 

Career Motivation, Workplace Inclusion. 
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Digital transformation has emerged as a powerful catalyst for empowering tribal communities, 

which have historically been limited by geographical, social and economic barriers, by 

increasing access to information, services and opportunities. This article examines how digital 

transformation can support the holistic empowerment of tribal peoples while respecting their 

cultural identity, traditional knowledge systems and community values. Empowerment through 

digital transformation goes beyond the adoption of technology; it includes digital literacy, 

inclusive governance, economic participation and social development. Access to digital tools 

and platforms enables tribal communities to improve education through e-learning, strengthen 

healthcare delivery through telemedicine and enhance livelihoods through digital 

entrepreneurship and access to online markets. In addition, digital technologies provide 

avenues for preserving and promoting indigenous languages, oral histories and cultural heritage 

through digital documentation and storytelling. Despite its potential, digital transformation in 

tribal areas faces significant challenges, including inadequate infrastructure, limited 

connectivity, affordability issues, and a lack of culturally relevant digital content. Gender 

inequality and low levels of digital literacy compound these challenges. Addressing these 

barriers requires community-centered strategies, capacity-building initiatives, and policy 

interventions that prioritize inclusiveness and sustainability. Collaborative partnerships 

between governments, non-governmental organizations, and tribal leadership are essential to 

ensure that digital initiatives are aligned with community needs and aspirations. Digital 

transformation, when implemented ethically and inclusively, can serve as a tool for self-

determination and resilience among indigenous populations. By integrating modern digital 

solutions with traditional knowledge and practices, indigenous communities can actively 

participate in the digital economy, strengthen their social capital, and achieve sustainable 

development. Thus, empowerment through digital transformation represents a path towards 

equality, cultural preservation, and long-term socio-economic advancement for indigenous 

peoples. 

Keywords: Digital transformation, Tribal empowerment, Digital inclusion, Indigenous 

knowledge, Sustainable development. 

 
આરદવાસી સમાજ પર નવી તશક્ષણ નીતિ (NEP2020)ની અસર: 

બારોટ અમીિા સજંયભાઈ,  
સમાજશાસ્ત્ર તવભાગ, સરદાર પટેલ ય તનવતસિટી, વલ્લભ તવદ્યાનગર 

barotamisha3105@gmail.com 

આરદવાસી સમાજ લાબંા સમયથી તશક્ષણ, આતથિક અને સામાજજક પ્રગતિમા ંપછાળ રહ્યો છે. પરંત   નવી તશક્ષણ નીતિ 

2020ના ંમાધ્યમથી  આ ખામી દ ર થઈ શકે છે. માતભૃાિામા ંતશક્ષણ, તશષ્યવતૃિ, ક શળિા આધારરિ અભ્યાસ, રડજજટલ 

તશક્ષણ અને સવાસમાવેશક અભભગમ દ્વારા આરદવાસી તવદ્યાથીઓને એક યોગ્ય રદશા અને રોજગારની િકોમા ંવધારો કરે 

છે. આ નીતિ દ્વારા આરદવાસી સમાજમા ંતશક્ષણન  ંસ્િર ઉંચ  ંજશે, શાળા છોડવાની દર ઘટશે અને ય વાનોમા ંઆત્મતવશ્વાસ 
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િથા રોજગારના પ્રમાણમા ંવધારો થાય. પરરણામે સામાજજક જાગતૃિ, આતથિક આત્મતનભારિા અને સાસં્કૃતિક ગૌરવમા ં
પણ વધારો થાય.આ નીતિના સફળ અમલ માટે પ  રિી સ તવધાઓ, સક્ષમ તશક્ષકો, રડજજટલ માળખ  ંઅને સરકારની સિિ 

સહાય આવશ્યક છે. યોગ્ય અમલ થવાથી NEP 2020 આરદવાસી સમાજના સવાુંગી તવકાસ માટે એક મજબ  િ 

આધારસ્િભં બની શકે છે. NEP 2020 આરદવાસી સમાજને સશક્િ, તશભક્ષિ અને આત્મતનભાર બનાવવા માટે મહત્વપ  ણા 
પરરવિાન લાવવાની શક્ક્િ ધરાવે છે. નવી તશક્ષણ નીતિ 2020 આરદવાસી સમાજ માટે નવી આશા અને િક લઈને આવી 
છે. જો નીતિના હતે  ઓને યોગ્ય અમલ મળે િો આરદવાસી સમ દાયન  ંશૈક્ષભણક, સામાજજક અને આતથિક તવકાસ શક્ય બન્યો 
છે. આ નીતિ આરદવાસી સમાજને મ ખ્યધારામા ંજોડવામા ંમહત્વપ  ણા ભ  તમકા ભજવી શકે છે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો: NEP2020, આરદવાસી સમાજ, અસર 

 

“Gender, Diaspora, Janjatiya અિે Divyangjan Studiesિા સદંભામા ંNGO દ્વારા મરહલાઓિો 
નવકાસ” 

જાગનૃતબેિ રાજેન્િનસિંહ રાઓલજી  
સમાજિાસ્ત્ર નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, આણદં, ગ જરાત, ભારત 

 raulajiajitsinh776@gmail.com 

આ અભ્યાસ ગ જરાતમા ં Gender, Diaspora, Janjatiya અિે Divyangjan Studiesિા સદંભામા ંગેરસરકારી 
સસં્થાઓ (NGO) દ્વારા મરહલાઓિા નવકાસિી ભનૂમકાન  ંનવશ્લેષણ કરે છે. ગ જરાતિી હાનંસયે રહલેી મરહલાઓ 

બલિંગ આધારરત અસમાિતા, સ્થળાતંર સબંનંધત અસ રક્ષા, જિજાતીય વબંચતતા અિે રદવયાગંતા જેવી 
બહ સ્તરીય સમસ્યાઓિો સામિો કરે છે. આ સિંોધિિો મ ખ્ય હતે   એ છે કે ગ જરાતમા ંકાયારત NGO આ 

પરસ્પર જોડાયેલા પ્રશ્નોિ ે કેવી રીતે સબંોધ ે છે અિ ેસવાસમાવેિી નવકાસિ ે કેવી રીતે પ્રોત્તસારહત કરે છે. 

અભ્યાસ માટે દ્ધદ્વતીયક આંકડાઓ જેમ કે સિંોધિ લેખો, સરકારી અહવેાલો અિ ે NGOિા દસ્તાવેજોિો 
ઉપયોગ કરવામા ંઆવયો છે. પરરણામો દિાાવે છે કે NGO નિક્ષણ, આરોગ્ય, ક િળતા નવકાસ, સ્વસહાય જૂથો 
અિ ે સ્વરોજગાર કાયાિમો દ્વારા મરહલાઓિે આનથિક તથા સામાત્જક રીતે સિક્ત બિાવે છે. જિજાતીય 

મરહલાઓ માટે સસં્કૃનત આધારરત નવકાસ કાયાિમો, રદવયાગં મરહલાઓ માટે પ િવાસિ અિે સ લભતા સેવાઓ 

તેમજ સ્થળાતંરરત મરહલાઓ માટે કાનિૂી માગાદિાિ અિ ે સામાત્જક સ રક્ષા સ નવધાઓ પરૂી પાડવામા ં
NGOિો િોંધપાત્ર ફાળો રહ્યો છે. અભ્યાસ નિષ્કષા આપે છે કે ગ જરાતમા ંNGOિી કામગીરી મરહલાઓિા 
સામાત્જક, આનથિક અિ ે માિનસક સિસ્ક્તકરણમા ં મહત્તવપણૂા સાબબત થઈ છે, જે સમાિતામલૂક અિ ે

સવાસમાવેિી સમાજિા નિમાાણમા ંસહાયક છે. 

Keywords: મરહલાઓિો નવકાસ, NGOિી ભનૂમકા, ગ જરાત, સામાત્જક સમાવેિ, સિસ્ક્તકરણ 

 
“ભારિીય સમાજમા ંપશ પાલકો: ઇતિહાસ, વારસો અને સામાજજક પરરવિાનન  ંઆંિરશાખીય અધ્યયન” 

રહનલબેન રદનેશભાઈ પરમાર 

સસં્થા:સરદાર પટેલ ય તનવતસિટી,આણદં ગ જરાિ 

vishalparnar879@gmail.com 

 પશ પાલિ ભારતીય સમાજિી પ્રાચીિ અિે મહત્તવપણૂા જીવિપદ્ધનત રહી છે. પશ પાલકોિો ઇનતહાસ, તેમિી પરંપરાગત 

જીવિિૈલી, સાસં્કૃનતક વારસો અિે સમય સાથે થતા સામાત્જક પરરવતાિો સમાજિા નવકાસિે સમજવા માટે મહત્તવપણૂા 
આધાર પરૂો પાડે છે. પશ પાલિ માત્ર આનથિક પ્રવનૃત્ત િથી, પરંત   તે એક સામાત્જક-સાસં્કૃનતક પ્રણાલી છે, જેમા ંપરંપરાગત 

જ્ઞાિ, સમ દાય આધારરત વયવસ્થા અિે ક દરત સાથેિો ઘનિષ્ઠ સબંધં પ્રગટ થાય છે. ભારતીય સમાજમા ંપશ પાલકો 
મ ખ્યત્તવે ગ્રાનમણ નવસ્તારોમા ંવસતા જોવા મળે છે. પશ ઓ સાથે જોડાયેલો તેમિો જીવિવયવહાર, ખોરાક, રહણેાકં, 

mailto:raulajiajitsinh776@gmail.com
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ઉત્તસવો અિે લોકપરંપરાઓ તેમિી સામાત્જક ઓળખ બિાવે છે. આધ નિકીકરણ, ઔદ્યોબગકરણ અિે વૈનશ્વકીકરણિા 
કારણે પશ પાલકોિા જીવિમા ંિોંધપાત્ર પરરવતાિો આવયા છે. પરંપરાગત પશ પાલિ પદ્ધનતઓ સાથે હવે આધ નિક 

તકિીક, વૈજ્ઞાનિક પશ બચરકત્તસા અિે બજાર આધારરત વયવસ્થાઓ જોડાઈ રહી છે. આ અભ્યાસમા ં પશ પાલકોિા 
ઐનતહાનસક મળૂ, તેમિી સાસં્કૃનતક ઓળખ, સામાત્જક માળખ ,ં આનથિક સ્સ્થનત અિે આધ નિક પરરવતાિોિા પ્રભાવન  ં
આંતરિાખીય દૃષ્ષ્ટકોણથી નવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્  ંછે. ઇનતહાસ, સમાજિાસ્ત્ર અિે સાસં્કૃનતક અભ્યાસિા સયંોજિ દ્વારા 
પશ પાલકોિા જીવિિી વયાપક સમજ મેળવવાિો પ્રયાસ કરવામા ંઆવયો છે. આ સિંોધિ પશ પાલકોિા સમાજમા ં
સ્થાિ અિે તેમિા સમકાલીિ પડકારોિે સમજવામા ંઉપયોગી સાબબત થાય છે. લેખ અંતે એ દલીલ કરવામા ંઆવે છે કે 

પશ પાલકો પરંપરા અિે પરરવતાિો વચ્ચે સેત   બિી, ટકાઉ નવકાસ અિે સાસં્કૃનતક વારસોન  ંમહત્તવપણૂા ઉદાહરણ રજૂ કરે 

છે. 

મ ખ્ય શબ્દો: પશ પાલકો, પરંપરાગત જ્ઞાિ, સામાત્જક પરરવતાિ, પરંપરા અિે આધ નિકતા, ટકાઉ નવકાસ  

 

ય વાનોમા ંસામાજજક જવાબદારી તવકસાવવામા ંધમા અને સામાજજક કાયા 
જસવતં બી. ગણાવા  

સમાજિાસ્ત્ર નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, વલ્લભ નવદ્યાિગર, ગ જરાત, આણદં, ભારત 
ganavajasvant19@gmail.com 

  

્ વાિો કોઈપણ સમાજિી સૌથી મહત્તવિી િસ્ક્ત હોય છે. સમાજન  ંભનવષ્ય ્ વાિોિા નવચારો વતાિ અિે જવાબદારી 
પર આધાર રાખે છે. આજિા સમયમા ંઘણા ્  વાિો નિબક્ષત હોવા છતા ંસામાત્જક સમસ્યાઓથી દૂર રહ ેછે. આવી સ્સ્થનતમા ં
્ વાિોમા ંસામાત્જક જવાબદારી નવકસાવવી ખબૂ જરૂરી બિી ગઈ છે. આ અભ્યાસમા ંધમા અિે સામાત્જક કાયા ્ વાિોમા ં
સામાત્જક જવાબદારી કેવી રીતે નવકસાવે છે તેિી ચચાા કરવી જરૂરી છે ધમા ્ વાિોિે સત્તય, સેવા, સહાન ભનૂત, િાનંત અિે 

પરોપકાર જેવા મલૂ્યો િીખવે છે. મરંદરો, મસ્સ્જદો, ચચા અિે ગ ર દ્વારા જેવી ધાનમિક જગ્યાઓ દ્વારા ્ વાિોિે સેવા કાયામા ં
જોડવામા ંઆવે છે  જેમ કે ગરીબોિે મદદ, વદૃ્ધોિી સભંાળ, સ્વચ્છતા અબભયાિ અિે આપનત્ત સમયે સહાય. આવા કાયો 
દ્વારા ્ વાિોમા ં સમાજ પ્રત્તયે જવાબદારીિી ભાવિા ઊભી થાય છે. સામાત્જક કાયા ્ વાિોિે સમાજિી વાસ્તનવક 

સમસ્યાઓ સાથે જોડે છે. નિક્ષણ, આરોગ્ય, િિામ સ્ક્ત, મરહલા સિસ્ક્તકરણ અિે પયાાવરણ જેવા ક્ષેત્રોમા ં્ વાિોિી 
ભાગીદારી વધે છે. જ્યારે સામાત્જક કાયા ધમાિા સારા મલૂ્યો સાથે જોડાય છે ત્તયારે ્ વાિોમા ંમાિવતા, સમાિતા અિે 

સહકારિી ભાવિા નવકસે છે. આ અભ્યાસ સચૂવે છે કે જો ધાનમિક સસં્થાઓ અિે સામાત્જક કાયા સગંઠિો સાથે મળીિે કાયા 
કરે તો ્ વાિોિે સમાજિા નવકાસમા ંવધ  સરિય રીતે જોડાવી િકાય છે. આ રીતે ધમા અિે સામાત્જક કાયા ્ વાિોમા ં
સામાત્જક જવાબદારી નવકસાવવા માટે એક અસરકારક સાધિ બિી િકે છે અિે એક સકારાત્તમક તથા સમાિતાપણૂા 
સમાજ રચવામા ંમદદરૂપ બિે છે 

Key Words: ્ વાિો, સામાત્જક જવાબદારી, ધમા , સામાત્જક કાયા , આધ્યાત્ત્તમકતા  
 

“ગ્રામ્ય અને શહરેી તવદ્યાથીઓમા ંશૈક્ષભણક અસમાનિા: એક ત લનાત્મક અભ્યાસ” 
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 સમાજિાસ્ત્ર નવભાગ, સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, વલ્લભ નવદ્યાિગર, આણદં, ગ જરાત 
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વતામાિ સમયમા ંનિક્ષણિે વયસ્ક્તિા સવાાંગી નવકાસ તથા સમાજિા પ્રગનતિીલ નિમાાણન  ંમ ખ્ય સાધિ માિવામા ંઆવે છે. નિક્ષણ 

દ્વારા વયસ્ક્તમા ંજ્ઞાિ, કૌિલ્ય, મલૂ્યો અિે સામાત્જક જવાબદારીિો નવકાસ થાય છે. છતા,ં ભારતમા ંઅિે ખાસ કરીિે ગ જરાત રાજ્યમા ં
ગ્રા્ય અિે િહરેી નવસ્તારોિા નવદ્યાથીઓ વચ્ચ ેિૈક્ષબણક સ નવધાઓ, ગ ણવત્તા અિે તકિી અસમાિતા સ્પષ્ટપણે જોવા મળે છે. આ 

અસમાિતા નવદ્યાથીઓિા િૈક્ષબણક પ્રદિાિ, વયસ્ક્તત્તવ નવકાસ અિે ભનવષ્યિી તકો પર ઊંડી અસર કરે છે. આ સિંોધિ પેપરિો મ ખ્ય 

ઉદે્દશ્ય ગ્રા્ય અિે િહરેી નવદ્યાથીઓ વચ્ચ ેરહલેી િૈક્ષબણક અસમાિતાિો ત લિાત્તમક અિે નવશ્લેષણાત્તમક અભ્યાસ કરવાિો છે. આ 

અભ્યાસમા ંનિક્ષણિી ભૌનતક સ નવધાઓ, નિક્ષકોિી ઉપલબ્ધતા અિે ગ ણવત્તા, વગાખડં વયવસ્થા, પ સ્તકાલય, પ્રયોગિાળા, રડત્જટલ 

સાધિો, ઈન્ટરિેટ સ નવધા, સહ-પાઠય પ્રવનૃત્તઓ, તેમજ માગાદિાિ સેવાઓ જેવા પરરબળોન  ંનવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્  ંછે. સાથે જ, 

માતા-નપતાિી િૈક્ષબણક પષૃ્ઠભનૂમ, પરરવારિી આનથિક સ્સ્થનત, સામાત્જક વાતાવરણ અિે િૈક્ષબણક પે્રરણા જેવા પરોક્ષ પરરબળો પણ 
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ધ્યાિમા ંલેવામા ંઆવયા છે. અભ્યાસ દિાાવે છે કે આ પરરબળો નવદ્યાથીઓિા અભ્યાસ પ્રત્તયેિા વલણ અિે સફળતા પર મહત્તવપણૂા 
અસર કરે છે. આ સિંોધિમા ંવણાિાત્તમક અિે સવે આધારરત પદ્ધનતિો ઉપયોગ કરવામા ંઆવયો છે. પસદં કરાયેલા ગ્રા્ય અિે િહરેી 
નવસ્તારોિી િાળાઓમાથંી નવદ્યાથીઓ, નિક્ષકો અિે માતા-નપતાઓ પાસેથી પ્રશ્નાવલી અિે ઇન્ટરવ્ ૂદ્વારા પ્રાથનમક મારહતી એકનત્રત 

કરવામા ંઆવી છે. ઉપરાતં, સરકારી અહવેાલો, િૈક્ષબણક સિંોધિ લેખો અિે આંકડાકીય મારહતી દ્વારા દ્ધદ્વતીયક મારહતીિો પણ ઉપયોગ 

કરવામા ંઆવયો છે. નવદ્યાથીઓિા પરીક્ષા પરરણામો, હાજરી, ડ્રોપઆઉટ દર, િીખવાિી ક્ષમતા અિે ટેક્િોલોજીિા ઉપયોગિા સ્તરન  ં
ત લિાત્તમક નવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્  ંછે. અભ્યાસિા પરરણામો દિાાવે છે કે િહરેી નવસ્તારોિા નવદ્યાથીઓિે વધ  સારી ઇન્રાસ્રક્ચર, 

અન ભવી નિક્ષકો, આધ નિક નિક્ષણ પદ્ધનતઓ અિે રડત્જટલ સ્રોતો ઉપલબ્ધ છે, જેિા કારણ ેતેમન  ંિૈક્ષબણક પ્રદિાિ સામાન્ય રીતે વધ  
સાર ં જોવા મળે છે. તેિી સામે, ગ્રા્ય નવસ્તારોિા નવદ્યાથીઓિે અધરૂા સાધિો, નિક્ષકોિી અછત, મયાારદત ટેક્િોલોજી સ નવધાઓ અિે 

આનથિક મ શ્કેલીઓિો સામિો કરવો પડે છે, જેિા કારણ ેતેઓ અિેક વખત સ્પધાામા ંપાછળ રહી જાય છે. આ સિંોધિિા આધારે 

સચૂવવામા ંઆવે છે કે ગ્રા્ય નવસ્તારોમા ંિાળાઓિી ભૌનતક સ નવધાઓ મજબતૂ કરવી, નિક્ષકોિે નિયનમત તાલીમ આપવી, રડત્જટલ 

નિક્ષણિે પ્રોત્તસાહિ આપવ ,ં નિષ્યવનૃત્ત અિે માગાદિાિ યોજિાઓ નવસ્તતૃ કરવી અિે માતા-નપતામા ંનિક્ષણ પ્રત્તયે જાગનૃત વધારવી 
જરૂરી છે. આ રીતે નિક્ષણમા ંસમાિતા અિે સામાત્જક ન્યાય સ્થાનપત કરી િકાય અિે નવદ્યાથીઓિા સવાાંગી નવકાસ માટે સમાિ તકો 
પરૂી પાડી િકાય. 

Keyword : ગ્રા્ય નિક્ષણ, િહરેી નિક્ષણ, િૈક્ષબણક અસમાિતા, િૈક્ષબણક સ નવધાઓ, રડત્જટલ નવભાજિ, િૈક્ષબણક પ્રદિાિ, નિક્ષણિી 
ગ ણવત્તા, સામાત્જક-આનથિક સ્સ્થનત, ડ્રોપઆઉટ દર, િૈક્ષબણક નવકાસ, િૈક્ષબણક તક, નિક્ષક ગ ણવત્તા, નિક્ષણ િીનત, નવદ્યાથીઓિો નવકાસ. 

 

Impact of Women's Crime on Children 
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In Indian society, women have also started to attain equal status to men today. Today, equality can be seen in 

society, and laws are also seen as favourable to women. A woman is an integral part of the family, and especially 

in India, most women stay at home as homemakers. In such cases, mothers play a very significant role in the 

socialization of children. However, when a woman violates the law and commits a crime, it has certain negative 

effects, particularly on children. Children are the future of India, and if they receive the wrong influence, many 

social problems can arise. Therefore, this research has been conducted to understand why women commit crimes, 

how these can be prevented, and how to avoid negative effects of female crime on children. This will help in 

preventing female crime and maintaining law and order in a developed India. 

Key words- Women crime, women and society, impact of women crime, impact of crime on children 

 

 

“નવીનિાના ય ગમા ંવાસં કારીગરો: ઇતિહાસ, વારસો અને સામાજજક પરરવિાનન  ંઆંિરશાખાકીય અભ્યાસ” 

 જીત ભાઈ ગણેિભાઈ ગામીત 

સરદાર પટેલ ્ નિવનસિટી, આણદં, ગ જરાત 
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ઇનતહાસ, વારસો, સમ દાય અિે સામાત્જક પરરવતાિ – આ ચાર તત્તત્તવો સમાજિા સ્વરૂપ અિે રદિાિે ઘડવામા ંમહત્તત્તવપણૂા 
ભનૂમકા ભજવે છે. આ સિંોધિ લેખ વાસં કારીગરોિે કેન્િમા ંરાખીિે આ તમામ તત્તત્તવો વચ્ચેિા પરસ્પર સબંધંોિે એક 

આંતરિાખાકીય દૃષ્ષ્ટકોણથી સમજવાિો પ્રયાસ કરે છે. વાસં હસ્તકલા માત્ર આનથિક પ્રવનૃત્ત િથી, પરંત   તે એક જીવતં 

સામાત્જક–સાસં્કૃનતક પ્રણાલી છે, જે ઇનતહાનસક અન ભવ, પરંપરાગત જ્ઞાિ, સમ દાયિી રચિા અિે સમય સાથે થતા 
સામાત્જક પરરવતાિિે પ્રનતબબિંબબત કરે છે. ભારતીય સમાજમા,ં ખાસ કરીિે આરદવાસી અિે ગ્રાનમણ નવસ્તારોમા,ં વાસં 

કારીગરો પેઢીદરપેઢી પ્રાપ્ત થયેલા જ્ઞાિ અિે ક િળતાિે જાળવી રાખે છે અિે સાથે સાથે આધ નિક પડકારો સામે તેિે 

િવી રીતે અપિાવે છે. આ લેખમા ંવાસં કારીગરોિા ઐનતહાનસક મળૂ, તેમિી સાસં્કૃનતક ઓળખ, સમ દાય આધારરત 

સામાત્જક માળખ ,ં આનથિક જીવિ અિે આધ નિકીકરણિા પ્રભાવિે વણાિાત્તમક અિે નવશ્લેષણાત્તમક સ્વરૂપમા ંરજૂ કરવામા ં
આવ્  ંછે. લેખ અંતે એ દલીલ કરવામા ંઆવે છે કે વાસં કારીગરો પરંપરા અિે પરરવતાિ વચ્ચે સેત   બિી, ટકાઉ નવકાસ 

અિે સાસં્કૃનતક સતતતાન  ંમહત્તવપણૂા ઉદાહરણ રજૂ કરે છે. 

Keywords: ગ્રાનમણ નવસ્તારોમા,ં સામાત્જક માળખ ,ં આધ નિકીકરણિ 
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Abstract: The study of families of disabled children demands a humanistic and health-oriented 

approach. When health problems are studied from a sociological perspective, action and reaction and 

consequences become the main focus. Differently abled is a biological and scientific concept, in which 

a child can be born with a disability in any way and it can also be accidental. Due to disabled children, 

parents have to face certain types of conflicts. These conflicts can be with themselves, with their other 

children and sometimes with their spouse. A disabled child brings about a change in the behavior of the 

family. Dealing with society is the key to this change. Parents avoid taking their disabled child, 

including a mentally disabled child, to public events. Their only intention behind this is to prevent the 

child from becoming a victim of social criticism and ridicule. Disabled children are children who need 

the full attention of their parents. A mentally disabled child is dependent on himself and lives a parasitic 

life.  This is a question or problem for parents, that is how to take care of these children. Parents are 

very emotional towards their children and it is not acceptable for parents to take their child away from 

them because of such feelings. The abnormal treatment given to this child by the society is inherited by 

the parents, so by giving proper training and education to this child by the parents, they can live their 

own life, become self-reliant and lead a self-sufficient life. 

Keywords: Disability, Family Conflict, Parental Stress, Social Stigma, Child Care and Rehabilitation, 

Self-Reliance / Independence 
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પૃ્ વી પર જ્યારથી માિવ જીવિ અસ્સ્તત્તવ મા ંઆવ્  ંત્તયારથી માિવ જીવિ િે માફક આવે એવી જગ્યા  રહઠેાણ બિાવી 
િે રહવેા લાગ્યા. જ્યારે આરદમાિવ ભટકત  ંજીવિ જીવતો હતો ત્તયારે તેિે ખોરાક, પાણી, રહઠેાણ િી જરૂરરયાત રહતેી તે 

સપંણૂા પ્રકૃનત સાથે સકંળાયેલો રહતેો, તેિામા ંધીમે ધીમે બ દ્ધદ્ધ િો નવકાિ થતો ગયો તેમ તેિા જીવિ પાગંરત   ંગ્ .ં ઘણ  ં
ખર ં જીવિ વિ આધારરત હત .ં તેવીજ રીતે આરદવાસીઓ મા ંપ્રકૃનત સાથે ન  ંજીવિ સકંળાયેલ  ંરહલે   ં છે. આરદવાસી 
નવસ્તારમા ંહાલમા ંપણ જોઈએ તો  પ્રકૃનત સાથે રહવેાન  ંવધ  પસદં કરે છે. તેઓ જગંલ મા ંમળતી વિસ્પનત ઓ િે ખોરાક 

તરીકે જાણ ેછે કેટલીક દવા તરીકે વપરાતી વિસ્પનત ન  ંજ્ઞાિ હોય છે. આરદવાસી સમ દાય હજારો વષો થી જે તે સ્થળે 

વસ્તી પોતાિી સાસં્કૃનતક દરોહાર િે સાચવી રહ્યા છે. ભારતીય સસં્કૃનત અિે ધાનમિક ગ્રથંોમા ંપણ આરદવાસી સમ દાયો િો 
ઉલ્લેખ છે. આજે પણ આરદવાસી જળ, જગંલ અિે જમીિ સાથે જોડાયેલી છે. પ્રકૃનત િા સાનંિધ્યમા ંપોતાિી અિોખી 
ઓળખ ધાનમિક પરંપરા િે સાચવતા આરદવાસીઓિા ઉત્તકષા માટે ગ જરાત સરકારે અિેકાિેક યોજિાઓ અમલમા ંમકૂી 
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છે. જેિા સ દંર પરરણામો પણ હાસંલ થયા ંછે. આજે ઉચ્ચ નિક્ષણ પ્રાપ્ત કરી આરદજાનત સમ દાયિા અિેક ્ વાઓ દેિિા 
અથાતતં્ર મા ંપોતાિો અમલૂ્ય ફાળો આપી રહ્યા છે. તેવીજ રીતે કૃનષ, રોજગાર, નિક્ષણ, આરોગ્ય, આવાસ સહીત િા ક્ષેત્ર 

મા ંપણ તેમિે મળેલા લાભો ગ જરાત સરકાર િા આરદવાસી ઓિા ઉત્તકષા િા ઉદઘોષક છે. આરદવાસી ઉત્તકષા િા 
પરરપે્રક્ષયમા ંગ જરાત સરકારે જૂિી યોજિાઓ િે િવા લક્ષયાકંો સાથે િવેસર થી અમલ બિાવી વયાપક આરદવાસી જિ 

સમહૂ િા નવકાિ િો નિધાાર કયો છે. ગ જરાત ભાતીગળ સસં્કૃનત િી નવનિષ્ટ નવરાસત ધરાવત  ંરાજ્ય છે. ગ જરાત િી ઘરતી 
પર અિેક જાનતઓ આરદકાળથી પોતાિી આગવી સસં્કૃનત સાથે જીવિ નિવાાહ કયો છે. પ્રકૃનત િા ખોળે અરવલ્લી પવાત 

િી ડ ગંર માળામા ંદાતંા થી લઈિે ડાગં સ ધીિી નવસ્તારમા ંપાગંરેલી આરદવાસી સસં્કૃનત એ પોતાિી એક આગવી જીવિ 

રીનત અિે સસં્કૃનત િે ઘબકતી રાખી છે. આરદવાસી પ્રજાજિોએ આટઆટલા વૈનશ્વક પરરવતાિો, સાસં્કૃનતક આિમણો વચ્ચે 
પણ પોતાિી આગવી સસં્કૃનત િે અકબધં રાખી છે. તેન  ં જતિ ક્ ાં છે. એ એમિી ગરરમા િી અદ્ર  ત ઓળખ છે. 

આરદવાસીઓિા સમગ્રતયા નવકાિ માટે હમેંિા પ્રયત્તિિીલ રાજ્ય સરકારે વિ બધં  કલ્યાણ યોજિા અંતગાત આરદવાસી 
ક ટ ંબો િે ગ ણવત્તા ્ ક્ત રોજગારી, પરરણામલક્ષી નિક્ષણ, વેગવતંો આનથિક નવકાસ, સૌિા માટે આરોગ્ય, પીવાન  ંશ દ્ધ 

પાણી, નસિંચાઈ, બારમાસી રસ્તાઓ, સાવાનત્રક વીજળીકારણ જેવી સવલતો ઉપલબ્ધ કરાવીિે આરદજાનત િા સવાાંગી ણ 

નવકાિ િે રાજ્ય સરકાર અગ્રતા આપી છે. ગ જરાત િી આરદવાસી પ્રજા િી જીવિ િૈલી, ધાનમિક ઉત્તસવો, સામાત્જક 

તહવેારો, બોલી, પહરેવેિ, આભષૂણો, રહણેીકરણી, આહાર, કલાઓ વગેરે 

ચાવી રૂપ શબ્દ :આરદવાસી, કલા, પરંપરા, જાદ  કારીગારી  
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